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Не смотря на морозную погоду, 11 февраля 2021 года, в нашем детском саду прошло спортивно-развлекательное мероприятие "Лыжня России - 2021"
Лыжный спорт обеспечивает бодрость, жизнерадостность, восстанавливает хороший сон и аппетит, воспитывает такие личностные качества, как смелость, выносливость, настойчивость, сила воли - все необходимые качества для современного подрастающего поколения. 
Цель данного мероприятия - приобщать детей к здоровому образу жизни и традициям лыжного спорта. 
Первыми забег начали юные спортсмены старшей группы, за ними стартовали ребята подготовительной группы. 
Всё участники получили большой заряд бодрости, массу положительных эмоций и отличное настроение.
В конце мероприятия все участники были награждены медалями «Лыжня России 2021»

