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ВВЕДЕНИЕ 

Список сокращений 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную 
деятельность, – образовательные организации, а также организации, осуществляющие 
обучение или индивидуальные предприниматели, реализующие образовательные 

программы дошкольного образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в данной 
образовательной организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, 
служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 
и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации 
образовательной деятельности. 

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППк – Психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 
организации, осуществляющей образовательную деятельность и реализующей 
образовательные программы дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования.  

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного 
образования. 

  



 

Нормативно-правовая база релизации Программы 

       Образовательная программа дошкольного образования МА ДОУ №34 мо 
Краснотурьинск разработана в соответствии с Федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки 
России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной 
образовательной программой дошкольного образования, утвержденной Приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП 
ДО). 
       Образовательная программа разработана с учетом: 
       1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 
2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 
       2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г. 
       3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 сентября 2020 г. № 28; 
       4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации общественного питания населения», утвержденных Постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 
года № 32. 
       5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 
образования» (ред. от 01.12.2022 г.). 



 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Пояснительная записка 

     Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 
индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 
исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

       1.1.1. Цели и Задачи Программы 
       Задачами Программы являются: 
     1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 
освоения образовательной программы ДО. 
     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 
российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 
создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 
опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 
     3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 
возрастных и индивидуальных особенностей развития. 
     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 
учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 
     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 
благополучия. 
     6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности. 
     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 
укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 
     8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 
успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования (п.14.2. ФОП 
ДО). 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

     Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в возрасте до 7 лет, 
предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 
различными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом следующих 
принципов: 
     - полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 
     - построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 
ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, 
становится субъектом образования; 
     - содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 
членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 
     - признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
     - поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
     - сотрудничество ДОО с семьей; 



 

     - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
     - формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах 
деятельности; 
     - возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 
возрасту и особенностям развития); 
     - учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО). 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

1.2.1. Краткая информация об Организации 

Полное название Организации: муниципальное автономное дошкольное образовательное 
учреждение "Детский сад № 34" мо Краснотурьинск 

Краткое название Организации: МА ДОУ №34 мо Краснотурьинск 

Учредитель: муниципальный орган "Управление образования муниципального округа 
Краснотурьинск" 

Руководитель: заведующий Костина Ольга Каримовна 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: №19954 от 13 марта 2019 года серия 
66Л01 №0006647 

Режим работы: ежедневно с 7.15 до 17.45 часов, выходные дни: суббота, воскресенье, 
праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации 

Юридический адрес Организации: 624443, Свердловская область, город Краснотурьинск, улица 
Олега Кошевого,7 

Фактический адрес Организации: 624443, Свердловская область, город Краснотурьинск, улица 
Олега Кошевого,7 

Контактный телефон Организации: +7(34384)5-92-70 

Адрес электронной почты Организации: dselka34@gmail.com 
Адрес сайта Организации: 34kt.tvoysadik.ru 

Информация о кадровом составе Организации: музыкальный руководитель-1, инструктор по 
физической культуре - 2, педагог-психолог - 1, воспитатели -7, старший воспитатель – 1, логопед – 1. 

Информация о социальных партнерах Организации: 
 - с семьями воспитанников – обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах охраны и укрепления 
здоровья детей; оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении их 
физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой 
коррекции нарушений их развития; поддержка родителей (законных представителей) в охране и 
укреплении их здоровья. (Форма договора об образовании по образовательным программам 
дошкольного образования между муниципальным автономным дошкольным образовательным 
учреждением «Детский сад № 34» и родителем (законным представителем) воспитанника утверждена 
приказом заведующего МА ДОУ № 34 от 15.04.2014г. № 14-Д «Об утверждении формы договора об 
образовании по образовательным программам дошкольного образования»  

- с МАОУ «СОШ № 10» - создание условий, направленных на эмоциональное благополучие 
детей на этапе перехода из МА ДОУ № 34 в начальную общеобразовательную школу; 

  - с ГБУЗ СО «Городская больница № 1» - медицинское сопровождение по организации 
оздоровительных и профилактических мероприятий;  

- с Психолого-медико-педагогической комиссией – определение категории детей, нуждающихся 
в квалифицированной коррекции в развитии;  

- с Учредителем – финансовое обеспечение;  
- с «Театром Кукол», с Городским Дворцом Культуры, с Дворцом Культуры «Октябрь» – 

Проведение различных мероприятий, просмотр представлений и участие в них, с целью развития 



 

коммуникативных способностей, доброжелательности к окружающим, готовности к сотрудничеству и 
самореализации;  

-с музеем – проведение выездных мероприятий на краеведческие темы, занятий по музейной 
программе; 

 -с централизованной клубной системой» ОСП ДК «Октябрь» - проведение совместных 
спортивно-массовых и культурно –досуговых мероприятий, проведение бесед, выставок, занятий.   

В договоре с каждым из социальных партнеров четко определяется, что делает МА ДОУ № 34 в 
интересах партнера и какую работу осуществляет партнер. 

Информация о наличии государственно-общественных органов управления:  

 Наблюдательный совет  

ФИО руководителя органа 
управления 

Шрайнер Елена Карловна 

Должность Начальник муниципального органа "Управление образования 
муниципального округа Краснотурьинск" 

E-mail krt.mouo@egov66.ru 

Дополнительная информация Наблюдательный совет ДОУ реализует право на его 
самостоятельность в решении вопросов, способствующих 
оптимальной организации образовательного процесса и 
финансово-хозяйственной деятельности. 

Положение о наблюдательном совете 

 Общее собрание работников  

ФИО руководителя органа 
управления 

Костина Ольга Каримовна 

Должность заведующий 

E-mail dselka34@gmail.com 

Дополнительная информация Общее собрание коллектива – коллегиальный орган управления 
ДОУ, осуществляющий свои полномочия бессрочно. Основная 
задача Общего собрания коллектива – коллегиальное решение 
важных вопросов жизнедеятельности работников Учреждения.  

Положение об общем собрании работников 

 Педагогический совет  

  

ФИО руководителя органа 
управления 

Грендингер Мария Михайловна 

Должность старший воспитатель 

E-mail dselka34@gmail.com 



 

Дополнительная информация Педагогический совет – постоянно действующий коллегиальный орган 
управления, созданный в целях развития и совершенствования 
образовательной деятельности в ДОУ, повышения профессионального 
мастерства и творческого роста педагогических работников Учреждения. 

Положение о педагогическом совете 

 Родительский комитет 

  

ФИО руководителя органа 
управления 

Новикова Любовь Алексеевна 

Должность родитель 

E-mail - 

Дополнительная информация Родительский комитет - коллегиальный орган управления ДОУ, 
созданный с целью учета мнения родителей (законных представителей) 
воспитанников по вопросам управления Учреждением и при принятии 
локальных нормативных актов, затрагивающих права и законные интересы 
воспитанников и их родителей (законных представителей).  

Положение о родительском комитете 

ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей: 
- раннего (1-3 года), 
- дошкольного возраста (3-7 лет) 

Количество групп всего: 5 

Количество групп для детей от 2 до 3 лет: 1 

Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 1 

Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 1 

Количество групп для детей от 5 до 6 лет: 1 

Количество групп для детей от 6 до 7 лет: 1 

Информация о направленности групп:  
- Количество общеразвивающих групп: 5 

Режим работы и количество групп:  

1.2.2 Информация о контингенте воспитанников и их семьях 

     Семьи, обучающихся в МА ДОУ №34 мо Краснотурьинск представлены следующими 
характеристиками: 
Количество воспитанников всего: 70 чел. 
в том числе: 
Количество мальчиков: 35 

Количество девочек: 35 

Количество полных семей: 49 

Количество неполных семей: 13 



 

Количество семей с 1 ребенком: 12  
Количество семей с 2 детьми: 23  
Количество многодетных семей: 27  
Участниками реализации Программы являются дети раннего, дошкольного возрастов, родители 
(законные представители), педагоги, социальные партнеры.  
Взаимоотношения между МА ДОУ №34 мо Краснотурьинск и родителями (законными 
представителями) воспитанников регулируются договором. 

     1.2.3. Характеристика возрастного развития детей 

     Первая младшая группа (2 - 3 года) 
     Физическое развитие и физиологическая зрелость  
     На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и ассоциативных областей коры 
больших полушарий. Основное созревание идет не только по линии макроструктуры (увеличения 
объема мозга), но и по линии микроструктуры: меняется внутриклеточная структура; меняется 
распределение нейронов; идет интенсивное образование проводящих путей. Начиная с полутора-двух 
лет мускулатура, контролирующая выделительные функции достигает зрелости, позволяющей 
осуществлять контроль. К трем годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя 
время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения 
привычных видов повседневной активности, перевозбуждения ребенка, болезни или испуга. 
     Развитие моторики 

     Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее развитие 
крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек 
опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами).  
     Психические функции 

     Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных с 
действием обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а также 
формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно 
учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На основе 
сенсорного развития формируется план образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть 
ситуативность мышления и поведения. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 
продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 
самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 
выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 
понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате 
обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 
взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 
грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 
используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К 
концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 
     К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 
детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, 
величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 
фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 
большими искажениями. 
     Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, 
что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с 
предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать их 
образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - способности по 
запечатленным в мозгу психологическим образам - символам предметов воспроизводить их в тот или 
иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их 
образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы 



 

детского мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному – длительный, 
охватывающий около двух лет. 
     Детские виды деятельности  
     Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 
употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и 
эмоциональной сферы ребенка Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 
способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 
Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность.  В этом возрасте у детей 
формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 
процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 
приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями.  
     Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 
сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека 
в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 
     Коммуникация и социализация  
     На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со взрослым, дети 
становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным действиям. В 
данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, чувство 
доверия к сверстнику 

     Саморегуляция 

     Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств 
и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в 
этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 
орудийных действий и речи. 
     Личность 

     У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, 
связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, 
отличного от взрослого. Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 
самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных действий. Ребенок определяет 
себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая потребность в 
самостоятельности.  
     Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 
отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 
Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  
     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования) 

     Вторая младшая группа (3 - 4 года) 
     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и 
ассоциативной коры больших полушарий. Центральной линией психического развития ребенка 
дошкольного возраста является формирование произвольности психических процессов и поведения, 
формирование регуляторных основ психики.  
     Психические функции 

     Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием памяти. В три - четыре года 
память носит непроизвольный, непосредственный характер.  Наряду с непроизвольной памятью, 
начинает формироваться и произвольная память.  Ребенок запоминает эмоционально значимую 
информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка 
интенсивно развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 
накопление словаря, развитие связной речи.  



 

     В три - четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 
Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием (увидел 
яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. 
Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к 
сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего 
дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более 
цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 
детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и в помещении всего 
дошкольного учреждения. 
     Детские виды деятельности 

     Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется возможностями 
познавательной сферы, наличием репрезентативного (образного) мышления, наличием самосознания и 
начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по образцу). 
Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных 
отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 
взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 
непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой деятельности, 
где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, 
опробует нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в 
три – четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 
деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в 
паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 
     В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются 
первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей 
в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети 
начинают активно использовать цвет. 
     Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны 
под руководством взрослого вылепить простые предметы. 
     Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных 
построек по образцу и по замыслу. 
     Коммуникация и социализация 

     В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, коммуникации, основы 
развития личности. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой общения, начинает 
интенсивно формироваться вне ситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 
познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма 
общения, что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 
действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное 
отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом 
отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания.  

     Саморегуляция 

     В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное поведение, в основном, 
регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 

указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией 
торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 
позволяющий предвосхищать действия ребенка. 
     Личность и самооценка 

     У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает формироваться 
дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на оценку 
взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 
сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 
личности.  



 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования) 

     Средняя группа (4-5 лет) 
     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной 
коры и передних отделов больших полушарий. Отмечается возрастание специализации корковых зон и 
межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим.  
     Психические функции 

     Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре - пять лет 
интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, 
чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное 
запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 
     К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов 
восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется 
системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 
приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного 
моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить 
группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, 
длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления 
детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления 
и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое мышление.  Интенсивно 
формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 
внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания.  На пятом 
году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая 
речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно 
словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 
сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 
любознательности. 
     Детские виды деятельности 

     Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, лепку представляют 
собой формы наглядного моделирования действительности. Ребенок познает мир человеческих 
отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности психики 
ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные функции человека в 
обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. На пятом году 
жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется 
развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы 
человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 
игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь.  Конфликты чаще возникают в ходе 
распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий 
характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры.  Развивается изобразительная 
деятельность.  Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 
смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 
вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. 
Формируются навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и 
по замыслу, а также планирование последовательности действий. Продуктивные виды деятельности 
способствую развитию мелкой моторики рук. 
     Коммуникация и социализация 

     В общении со взрослыми интенсивно формируются вне ситуативные формы общения, в частности - 
вне ситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-

пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 
чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 
Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 



 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой 
сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками.  При этом, характер 
межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 
значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны 
взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе 
формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический 
статус каждого ребенка.  
     Саморегуляция 

     В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов поведения. 
Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) 
определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным поведением, 
опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил 
поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и 
регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 
гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  
     Личность и самооценка 

     У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о своих конкретных умениях, 
продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым 
других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 
детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 
краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 
     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования) 

     Старшая группа (5-6 лет) 
     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной 
коры больших полушарий и лобных долей головного мозга (третичные зоны коры). Возрастание 
специализации корковых зон и межполушарных связей.  
     Психические функции 

     В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность 
запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В 
старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 
решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 
последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Основой развития мыслительных 
способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 
основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно - 

логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной 
креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 
оригинальности и разработанности. 
     Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 
направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 
фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 
любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 
картина мира. 
     Детские виды деятельности 

     У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных способностей 
поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 
Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 
несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до 
начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 
речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 
принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 



 

субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 
разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 
     Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 
творческого воображения и самовыражения ребенка. В продуктивных видах деятельности ребенок 
моделирует предметы и явления окружающего мира, что способствует формированию первой 
целостной картины мира, схематического мышления, элементов логического мышления и творческих 
способностей. 
     Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу 
самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в 
пять – шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 
планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды 
деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 
     Коммуникация и социализация 

     В общении со взрослыми интенсивно формируются вне ситуативно-познавательная и вне 
ситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через 
возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со 
сверстниками начинает формироваться вне ситуативно-деловая форма общения, что определяется 
возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство 
привязанности к определенным детям, дружба.  Характер межличностных отношений отличает 
выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием 
просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 
взаимоотношений между детьми. 
     Саморегуляция 

     В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, «что 
такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения 
ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 
личными мотивами.  
     Личность и самооценка 

     Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие личности, 
является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и 
потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и 
правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является крайне 
благоприятным для формирования нравственных норм и правил. Складывается первая иерархия 
мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная 
самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Познавательный интерес, 
любознательность, креативность можно рассматривать как системные качества, определяющие 
потенциал умственных способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. 
     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования). 

     Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 
     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Формирование в ЭЭГ покоя альфа-ритма как доминирующей формы активности. При этом, 
характерна нестабильность показателей функционирования коры больших полушарий в период от 
шести до восьми лет. Интенсивно формируются зоны передних областей коры больших полушарий. 
     Психические функции 

     Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только 
внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация).  
Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, 
сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 
ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного 
внимания (до 30 минут). В результате правильно организованной образовательной работы у детей 
развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи.  



 

     Детские виды деятельности 

     Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с правилами, 
настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, 
дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 
поведение в зависимости от места в нем.  
     Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного 
поведения.  Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма.  
Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из 
различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 
изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 
различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 
предметами.  Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 
замыслу, так и по условиям. 
     Коммуникация и социализация 

     В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В 
общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер 
межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 
значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения, феноменом детской дружбы, 
активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 
характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. Коммуникативная 
компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется способностью выстраивать 
коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, инициативность, 
интерес, чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного общения. 
     Саморегуляция 

     Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные мотивы, 
«надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой 
деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (Л.С.Выготский), поведение ребенка 
опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально 
действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций.  
     Личность и самооценка 

     Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и уровень 
притязаний. Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и произвольная регуляция 
поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), 
ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно правилам и 
реализовывать целостные формы поведения. Способность к произвольной регуляции поведения, 
высокая любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность обучения в школе. 
Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и поло-ролевая идентичность, основы 
гражданской идентичности (представление о принадлежности своей семье, национальная, религиозная 
принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, своей культуры и страны); 
первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, 
чувство справедливости. Особую важность приобретает формирование представлений и 
положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни.   
Также, в современном социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, 
экологической, информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. 
     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования). 

     1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

     Планируемые результаты освоения Программы 

     В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают 
неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 
достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 



 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и 
к завершению ДО. 

     Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает широкий 
возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 
неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 
дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 
может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 
развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

     Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 
детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 
стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 
констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не 
подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

     Планируемые результаты реализации Программы в возрастных группах: 
     Первая младшая группа (2 - 3 года) 
     п. 15.2. ФОП ДО 

     Вторая младшая группа (3 - 4 года) 
     п. 15.3.1. ФОП ДО 

     Средняя группа (4-5 лет) 
     п. 15.3.2. ФОП ДО 

     Старшая группа (5-6 лет) 
     п. 15.3.3. ФОП ДО 

     Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 
     п. 15.4. ФОП ДО 

     1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

     п.16. ФОП ДО  

     Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 
деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 
особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 
особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 
планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.  

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, 
начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной группе. 
Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять 
управление образовательным процессом.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 
требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 
развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её 
проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности 
освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОУ.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  



 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного 
образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 
достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;   

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей3; освоение Программы не сопровождается 
проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.  

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 
дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 
осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) 
используются исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной   
траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей.  

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях 
развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для воспитателей и 
родителей (законных представителей) по организации образовательной деятельности, планированию 
индивидуальной образовательной деятельности.  

Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение 
результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 
развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной 
форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 
детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 
поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости используются 
специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического развития.  

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 
педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в 
разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами 
для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 
обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 
соответствующих образовательных областях. Педагог может установить соответствие общих 
планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой образовательной области.  

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 
самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на 
периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 
определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 
проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются в картах наблюдений детского развития. Фиксация 
данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии 
ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 
учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 



 

 Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые 
позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 
уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 
портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и 
др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 
наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 
др.).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 
педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, 
мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 
проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 
изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 
освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты 
(педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только 
с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 
использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 
психологической помощи. 

 Педагогическая диагностика проводится с периодичностью: 

 ‒ в группах младенческого возраста не проводится; 

 ‒ в группах раннего возраста 2 раза в год (декабрь, апрель);  

‒ в группах дошкольного возраста 2 раз в год (сентябрь, апрель).  

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 
Программы педагоги руководствуются Положением о педагогической диагностике (мониторинг) 
индивидуального развития детей дошкольного возраста муниципального автономного дошкольного 
образовательного учреждения «Детский сад № 34».  

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального развития 
детей при реализации Программы:  

‒ Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 
лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС»;  

‒ Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) 
дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС»; 

‒ Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) 
дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС»;  

‒ Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе 
(с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС».



 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

      Название Части программы, расширяющей компоненты ФОП ДО: "СамоЦвет" 

      Название Организации, в которой она разработана: институт развития образования 

      Авторы Программы: О.А.Трофимова, О.В.Толстикова, Н.В.Дягилева, О.В. Закревская. 
     Дата утверждения Программы: 31 мая 2021 года. 
     Ссылка на размещение программы на сайте ДОО (при наличии), где можно ознакомиться с 
программой: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: дошкольный возраст 

Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, ранний возраст 

     1.1. Задачи Программы, расширяющие задачи, обозначенные в ФОП ДО  
-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия (культурная практика здоровья; двигательная культурная практика, 
сенсомоторная практика);  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 
дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса 
(духовно нравственная культурная практика; культурная практика игры и общения);  

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка 
как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром (культурная практика игры и общения; 
культурная практика самообслуживания и общественно-полезного труда); 

 - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно 
нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества (духовно-нравственная культурная практика; культурная 
практика безопасности жизнедеятельности); 

 - формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности (духовно-нравственная 
культурная практика; культурная практика безопасности жизнедеятельности, культурная практика 
игры и общения, речевая культурная практика, культурная практика самообслуживания и 
общественно-полезного труда; культурная практика познания);  

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 
особенностям детей (культурная практика безопасности жизнедеятельности, культурная практика игры 
и общения, речевая культурная практика, культурная практика литературного детского творчества; 
культурная практика музыкального детского творчества; культурная практика изобразительного 
детского творчества; культурная практика театрализации; культурная практика здоровья; 

 - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 
здоровья детей (культурная практика здоровья; двигательная культурная практика; сенсомоторная 
культурная практика; духовно-нравственная культурная практика; культурная практика безопасности 
жизнедеятельности);  

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 
общего образования (все виды культурных практик).     

 1.2. Планируемые результаты  
      Планируемыми результатами по части программы, расширяющей компоненты ФОП ДО, 
представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка к завершению ДО.   

Планируемые результаты в младенческом возрасте ( с.25)   
Планируемые результаты в раннем возрасте   (с.30)  
Планируемы результаты на этапе завершения дошкольного образования (с.26) 

 



 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

     2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 
ребенка, представленными в образовательных областях: 
     п.17 ФОП ДО,  

     п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования.  

     2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО);  
     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО);  
     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО); 
     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО);  
     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО).  
     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области “Социально-коммуникативное 
развитие” направлены на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", 
"Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд".  (п.18.8. ФОП ДО). 

     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 
рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые используются в организации в 
данной области:  

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет).  
 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально – коммуникативное развитие дошкольников» (вторая 
группа раннего возраста).   
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально – коммуникативное развитие дошкольников» (3-4 года).  
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально – коммуникативное развитие дошкольников» (4-5 лет).  
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально – коммуникативное развитие дошкольников» (5-6 лет).  
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально – коммуникативное развитие дошкольников» (6-7 лет).  
Петрова В.И.,Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 
 Васильева Л.Л., Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. (3-7 лет).  
 Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет.  
 Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет).   
Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет).   
Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года).   
Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет). 
     2.1.2. Познавательное развитие 

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО);  

     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 
«Природа» (п.19.8. ФОП ДО). 

     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 
рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут используются в организации в 
данной области:  



 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4-7 лет).  
Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей дошкольников (5-7 лет).  
Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 лет).  
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. Вторая  
группа раннего возраста (2-3 года).   
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая  
группа (3-4 года).   
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. Средняя  
группа (4-5 лет).   
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. Старшая  
группа (5-6 лет).   
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений.  
Подготовительная к школе группа (6-7 лет).   
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3  

года).  
 Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3-4 года).  
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4-5 лет).  
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5-6 лет).  
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе группа (6-7  

лет).  
 Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. Говорим с детьми о финансах   Теплюк С.Н. Игры 
– занятия на прогулке с малышами (2-4 года).   
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3-4 года).  
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4-5 лет).  
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5-6 лет).  
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе  
группа (6-7 лет).   
Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Домашние питомцы»,  
«Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты».  Альбом – игра 
«Блоки Дьеныша», ясли.  Альбом – игра «Блоки Дьеныша», младшая группа.  Альбом – игра «Блоки 
Дьеныша», средняя группа.  Альбом – игра «Блоки Дьеныша», страшая группа.  Альбом – игра «Блоки 
Дьеныша», подготовительная группа.  Альбом – игра «Палочки Кюизенера», ясли.  Альбом – игра 
«Палочки Кюизенера», младшая группа.  Пособие «Блоки Дьеныша».  Пособие «Палочки Кюизенера». 

     2.1.3. Речевое развитие 

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО).  

     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено 
на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота». (п. 20.8. ФОП ДО). 

     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 
рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут используются в организации в 
данной области:  
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (2-3 года).  
Гербова В.В., Васильева Л.Л. Правильно или неправильно (2-4 года).   
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года).   
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет).  
 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 
  Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет).   



 

Журова Л.Е., Н.В.Дурова Обучение дошкольников грамоте    
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года.  
 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.  
 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет.  
 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет.  
 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет.  
 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори 
правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; 
«Ударение». 

     2.1 4. Художественно-эстетическое развитие 

    - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО);  

    - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО);  

    - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО); 

    - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО);  

    - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО).  

    Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое 
развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота" (п. 21.8. ФОП ДО). 
    Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 
рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые используются в организации в 
данной области:  
Жукова Г.Е., Зацепина М.Б. музыкальное воспитание в детском саду (3-4 года)   
Жукова Г.Е., Зацепина М.Б. музыкальное воспитание в детском саду (4-5 лет)  
 Жукова Г.Е., Зацепина М.Б. музыкальное воспитание в детском саду (5-6 лет)  
 Жукова Г.Е., Зацепина М.Б. музыкальное воспитание в детском саду (6-7 лет)   
Комарова Т.С. Детское художественное творчество (2-7 лет).  Комарова Т.С.  
Развитие художественных способностей дошкоьников (3-7 лет).  
 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (3-4 года).  
 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (4-5 лет).   
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (5-6 лет).   
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (6-7 лет).  
 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала (5-6 лет).  
 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала (6-7 лет).   
Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Ясельки.   
Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Младшая группа.   
Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Средняя группа.  
 Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Старшая группа.   
Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Подготовительная группа.  
 Петрова В.А. Музыка малышам (0-1 год)   
Петрова В.А. Музыка малышам (1-2 года)   
Петрова В.А. Музыка малышам (2-3 года)   
Плакаты: «Гжель.Работы современных мастеров», «Филимоновские свистульки. Примеры узоров и 
орнаментов», «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», «Хохлома. Работы современных мастеров». 

     2.1.5. Физическое развитие 

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО); 



 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО).  

     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО). 

     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 
рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые используются в организации в 
данной области:  
Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий в ясельных группах детского сада (2-3 года).  
Пензулаева Л. И.  
Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года).  
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет).   
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет).  
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет.  
 Борисова М.П. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).   
Плакаты: «Летние формы спорта», «Зимние виды спорта». 

    2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 
    п.23 ФОП ДО 

     Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в 
соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями 
детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов.  

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения 
детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно 
к конкретной возрастной группе детей.  

 Программа построена на реализации технологий:   
1. Технология деятельностного метода «Ситуация».  
Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети 

сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины 
затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности делают 
свои первые «открытия». Содержание образования проектируется как путь в общечеловеческую 
культуру. При этом педагог становится организатором, помощником, консультантом детей и 
выполняет свою профессиональную миссию — быть проводником в мир общечеловеческой культуры. 
Такие ситуации могут отличаться по форме организации (например, это могут быть сюжетно-ролевые 
и дидактические игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по локализации во 
времени. Несмотря на все отличия, они имеют сходную структуру и включают следующие этапы, или 
«шаги»:  

 1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней 
потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою «детскую» 
цель.  

 2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует 
деятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности детей, 
необходимые им для нового «открытия».   

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного сюжета 
моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельности. Воспитатель 
помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины с помощью системы 
вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).  

 4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и методы 
(подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового знания и способа 
действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.   



 

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов интеллектуальной и 
практической деятельности). Воспитатель организует различные виды деятельности, в которых новое 
знание или способ действий используется в новых условиях.  

 6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так как 
позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как фиксирование 
достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой цели.  

 2. Технология «Образовательное событие» - это новый формат совместной детско- взрослой 
деятельности. Организационная и направляющая роль взрослого в этом процессе очень велика, но для 
детей совершенно не заметна. Событие - это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких 
дней до нескольких недель) игра, где участвуют все, и дети, и воспитатели. Причем взрослые и дети в 
игре абсолютно наравне, а «руководят» всем дети. Задача взрослого найти и ввести в детское 
сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнет их к поиску 
решения. А уж как будет разворачиваться ситуация, что дальше будет происходить, зависит в первую 
очередь от творческой фантазии детей.   

Задачи:   
1. Заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей.  
 2. Дать детям возможность разворачивать действие по своему пониманию, оказывая им, при 

необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний.   
3. Помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы.   
4. Насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут применить 

свои знания и умения в счете, письме, измерении, рисовании, конструировании и пр. 

    2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик: 
    п.24 ФОП ДО 

    2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы: 
    п.25 ФОП ДО 

    2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся: 

    п.26. ФОП ДО,  Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические рекомендации по 
планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной 
образовательной программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

    2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы: (п. 27. ФОП ДО) 

    2.6.1. Категории целевых групп, обучающихся для оказания им адресной психологической 
помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 
    п. 27.8. ФОП ДО,  
    РАЗДЕЛ 7. Организация коррекционно-развивающей работы в дошкольной образовательной 
организации // Методические рекомендации по планированию и реализации образовательной 
деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного 
образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 
    Категории целевых групп, обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 
включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:  
- нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
 - дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, 
склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке. 

     2.6.2. Содержание коррекционно-развивающей работы: 
     - диагностическая работа (п. 28.1. ФОП ДО); 

     - КРР (п. 28.2. ФОП ДО); 

     - консультативная работа (п. 28.3. ФОП ДО). 



 

Оказание логопедической помощи  
 

В ДОУ обучающимся, имеющим нарушения речи, оказывается логопедическая помощь. 
Основная цель логопедического сопровождения - раннее выявление и преодоление отклонений в 
развитии детей дошкольного возраста, оказание логопедической помощи дошкольникам, имеющим 
трудности в усвоении образовательной программы ДОУ, обусловленные нарушениями устной речи. 

 Основными задачами логопедического сопровождения являются:  
1.  Организация и проведение логопедической диагностики с целью своевременного выявления 

и последующей коррекции речевых нарушений воспитанников.  
2. Организация проведения логопедических занятий с детьми с выявленными нарушениями 

речи.  
3. Организация пропедевтической логопедической работы с детьми по предупреждению 

возникновения возможных нарушений в развитии речи, включая разработку конкретных рекомендаций 
воспитанникам, их родителям (законным представителям), педагогическим работникам. 

 4. Консультирование участников образовательных отношений по вопросам организации и 
содержания логопедической работы с воспитанниками.  

5. Совершенствование методов логопедической работы в соответствии с возможностями, 
потребностями и интересами ребенка. 

 Основными направлениями деятельности учителя логопеда:  

Диагностическое - выявление детей с речевыми нарушениями; отслеживание динамики 
речевого развития детей, их успешности в освоении ООП ДО. 

 Коррекционно-развивающая работа – направлена на развитие и совершенствование речевых 
и неречевых процессов, профилактику, коррекцию и компенсацию нарушений речевой деятельности, 
развитие познавательной, коммуникативной и регулирующей функции речи. Работа ведется на 
фонетическом, лексическом и синтаксическом уровнях. 

 Коррекционно – развивающая работа проводится с воспитанниками имеющие нарушения в 
развитии устной и письменной речи: 

  общее недоразвитие речи (ОНР);  
 фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФНР); 
  фонематическое недоразвитие речи (ФНР);  

 фонетический дефект – недостатки произношения отдельных звуков (НПОЗ);  
 дефекты речи, обусловленные нарушением строения и подвижности речевого аппарата 

(ринолалия, дизартрия), заиканием;  
 нарушения чтения и письма (дислексия, дисграфия), обусловленные общим, фонетико 

фонематическим, фонематическим недоразвитием речи.  
Таким образом, основной задачей является овладение детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической системой русского 
языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в школе и 
обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы общего образования.  

Профилактическое - создание условий, направленных на профилактику нарушений в развитии 
устной и письменной речи воспитанников дошкольного возраста; целенаправленная систематическая 
совместная работа учителя - логопеда, педагога- психолога, воспитателей.  

Просветительское - создание условий, направленных на повышение профессиональной 
компетентности педагогических работников ДОУ, педагогической компетентности родителей 
(законных представителей) в вопросах развития и воспитания детей дошкольного возраста. 
Консультативное- консультирование педагогов и родителей (законных представителей) по проблемам 
обучения и воспитания детей, имеющих речевые нарушения. Осуществляется в форме 
индивидуальных, групповых консультаций.  

Система оказания психологической помощи в ДОУ  



 

Цель: содействие в создании в дошкольном образовательном учреждении социальной ситуации 
развития, соответствующей индивидуальности и обеспечивающей психологические условия для 
охраны здоровья и развития личности всех участников образовательного процесса.  

Задачи:  

- психологический анализ социальной ситуации развития в ДОУ, выявление основных проблем 
в определении причин их возникновения, путей и средств их разрешения; 

 - содействие личностному и интеллектуальному развитию детей в процессе освоения основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования, результатом которого является 
достижение воспитанниками психологической готовности к школе; 

 - формирование у детей способности к контролю и самоорганизации; 
- содействие педагогическому коллективу в гармонизации социально-психологического климата 

в коллективе;  

- психологическое обеспечение основной образовательной программы дошкольного 
образования с целью адаптации их содержания и способов освоения к интеллектуальным и 
личностным возможностям и особенностям детей; 

 - профилактика и преодоление отклонений в социальном и психологическом здоровье, а также в 
развитии детей; 

 - участие в комплексной психолого-педагогической экспертизе профессиональной деятельности 
специалистов ДОУ, образовательных программ и проектов, учебно-методических пособий;  

- содействие в обеспечении деятельности педагогов ДОУ научно - методическими материалами 
и разработками в области психологии. 

 Деятельность педагога-психолога по реализации ООП ДО предполагает решение задач: 
- реализация в работе с детьми возможностей, резервов развития дошкольного возраста;  
- развитие индивидуальных особенностей детей - интересов, способностей, склонностей, чувств 

и др.; 
 - создание в ДОУ благоприятного для развития ребенка психологического климата, который 

определяется продуктивностью общения детей с взрослыми и сверстниками и созданием успеха во всех 
видах деятельности дошкольников; оказание своевременной психологической помощи и поддержки 
детям, их родителям и членам педагогического коллектива ДОУ. 

 Основными направлениями деятельности педагога-психолога является психологическое 
просвещение, психологическая профилактика, психологическая, и психолого-педагогическая 
диагностика, развивающая и психокоррекционная работа, психологическое консультирование. 

Система работы педагога-психолога  
Направление деятельности  Формы работы  

Психодиагностика   Анализ работы педагогов с детьми: при выборе инструментария 
для изучения и оценки деятельности педагогов.  

 Посещение занятий педагогов, составление психолого-

педагогических заключений (ППк). 
Психопрофилактика   Построение педагогического процесса с учетом развития 

способностей и состояния здоровья детей при составлении 
учебных планов и видов деятельности.  

  Обучение педагогов.  
  Организация благоприятного эмоционального климата в группе.  
  Индивидуальная работа с детьми в процессе адаптации к ДОУ.  
 Сопровождение процесса адаптации вновь прибывших детей.  
 Анализ и обобщение результатов экспериментальной 

деятельности через психолого-педагогические заключения, через 
оформление материалов экспериментальной деятельности. 

Психокоррекция   Разработка и реализация коррекционно-развивающих программ 
работы с детьми или подгруппами.  



 

 Оказание помощи при затруднениях, связанных с особенносями 
развития детей и группы.  

  Коррекция деятельности педагогов при разработке плана 
коррекционно- развивающей работы.  

  Участие в проектировании образовательных программ и 
проектов предметно-развивающей среды. 

Психоконсультирование   Формирование психологической культуры, осведомленности 
педагогов и родителей при организации групповых консультаций 
для педагогов и родителей, при подготовке и проведении 
педагогических советов, семинаров для педагогов.  

  Оказание помощи по вопросам планирования при разработке 
годового плана.  

 Оказание психологической помощи.  
  Оказание помощи в планировании.  
  Информирование по вопросам развития детей.  
  Помощь в обобщении психолого-педагогического опыта. 

 

     2.7. Программа воспитания ДОО 

     2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания: 
     п.29.2 ФОП ДО 

Пояснительная записка. 
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 
человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 
условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 
правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 
окружающей среде.  

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 
ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 
формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 
основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 
укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 
историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 
российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 
работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 
воспитания  
Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 
воспитания. 



 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 
воспитания. 
 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 
возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 
традиционными ценностями российского общества.  

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 
программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 
отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 
другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 
числе системой дополнительного образования детей. 

Цели и задачи воспитания.  
Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОО: 

 1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 
традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

 3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей. 

Направления воспитания.  

Патриотическое направление воспитания.  

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка 
личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 
ответственного за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 
патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, 
чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и 
народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 
своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 
чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, 
народных и семейных традиций. 

 4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», 
испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к 



 

истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма 
защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 
преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 
устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 
конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 
опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, 
края, Отчизны в целом).  

Духовно-нравственное направление воспитания.  

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному 
развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.  

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 
воспитания. 

 3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно смысловой сферы 
дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 
которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 
аспектах. 

 Социальное направление воспитания. 

 1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, 
другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  

 2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 
воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 
социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 
свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 
отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 
воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- 

взрослых и детских общностях. 

 4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, 
формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 
принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

 Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 
человеку, к законам человеческого общества.  

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 
накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 
Познавательное направление воспитания.  

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

 2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 
воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 
личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное 
воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 
ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.  

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 
мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 
природе, деятельности человека.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  



 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к 
здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 
безопасности.  

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 
воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 
здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 
здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.  

Трудовое направление воспитания.  

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 
приобщение ребёнка к труду. 

 2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 
усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 
трудовой задачи; стремление приносить пользу людям.  

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 
Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности 
за свои действия.  

Эстетическое направление воспитания.  

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка ценностного 
отношения к красоте.  

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 
обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 
Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 
личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка.  

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 
воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 
детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.  

Целевые ориентиры воспитания.  

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 
ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 
«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

 2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 
так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 
подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 
не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
 

№ 
п/п 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 
людям, бережное отношение к живому 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». 



 

добро Проявляющий сочувствие, доброту. 
3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 
случае одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию«Я сам!». 
Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении 

4 Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру.  
Любознательный, активный в поведении и 

деятельности 

5 Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами укрепления 
здоровья - физическая культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 
поведение и другое; стремящийся к сбережению 
и укреплению собственного здоровья и здоровья 
окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества 

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в доступных 
трудовых действиях.  

Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой и других 
видах деятельности (конструирование, лепка, 
художественный труд, детский дизайн и другое) 

7 Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость 
на красоту в окружающем мире и искусстве.  

Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесно-речевой, 
театрализованной и другое) 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

№ 
п/п 

Направления  
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, 
испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Различающий основные проявления добра и 
зла, принимающий и уважающий традиционные 
ценности, ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к сочувствию 
и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 
чужому горю, проявлять заботу. 



 

Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные человеческие 
качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора 

3 Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 
действия и поведение; принимающий и 
уважающий различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 
на основе общих интересов и дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в самовыражении, в 
т.ч. творческом.  

Проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на 
основе традиционных ценностей 

5 Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 
основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной 
гигиены и безопасного поведения и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности.  

Имеющий представление о некоторых видах 
спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности 

7 Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности 

 

2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

Характеристики уклада МА ДОУ №34 мо Краснотурьинск, отражающие специфику 
Организации 

1) Цель и смысл деятельности Организации, её миссия: Уклад образовательной организации.  
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 



 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско 
взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  

 Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и 
удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителей 
ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 
(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

  Уклад включает:   
цель и смысл деятельности ДОО, её миссию;  
принципы жизни и воспитания в ДОО;   
образ ДОО, её особенности, символику, внешний имидж; 
  отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО;   
ключевые правила ДОО;  
традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО;   
особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО;  
социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности).   
 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и 
воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей 

Цель Задачи 

Задачи 
образовательных 

областей 

Образовательные 
области 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

В основе лежат ценности «Родина» и «Природа» 

Формирование у ребёнка 
личностной позиции 
наследника традиций и 
культуры, защитника 
Отечества и творца 
(созидателя), 
ответственного за 
будущее своей страны 

 Формировать «патриотизм 
наследника», 
испытывающего чувство 
гордости за наследие 
своих предков 
(предполагает 
приобщение детей к 
истории, культуре и 
традициям нашего народа: 
отношение к труду, семье, 
стране и вере) 
 Формировать 
«патриотизм защитника», 
стремящегося сохранить 
это наследие 
(предполагает развитие у 
детей готовности 
преодолевать трудности 
ради своей семьи, малой 
родины)  
Воспитывать «патриотизм 
созидателя и творца», 
устремленного в будущее, 
уверенного в 
благополучии и 

-Воспитывать 
ценностное отношения к 
культурному наследию 
своего народа, к 
нравственным и 
культурным традициям 
России 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

 Приобщать к 
отечественным 
традициям и праздникам, 
к истории и достижениям 
родной страны, к 
культурному наследию 
народов России 

 Воспитывать 
уважительное отношение 
к государственным 
символам страны (флагу, 
гербу, гимну); 

Познавательное 
развитие 

Приобщать к традициям и 
великому культурному 
наследию российского 
народа 

Художественно-

эстетическое 
развитие 



 

процветании своей 
Родины (предполагает 
конкретные каждодневные 
дела, направленные, 
например, на поддержание 
чистоты и порядка, 
опрятности и 
аккуратности, а в 
дальнейшем - на развитие 
всего своего населенного 
пункта, района, края, 
Отчизны в целом) 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

В основе лежат ценности «Жизнь», «Милосердие», «Добро» 

Формирование 
способности к 
духовному развитию, 
нравственному 
самосовершенствованию, 
индивидуально-

ответственному 
поведению 

 Развивать ценностно-

смысловую сферу 
дошкольников на основе 
творческого 
взаимодействия в детско- 

взрослой общности 

 Способствовать 
освоению 
социокультурного опыта 
в его культурно-

историческом и 
личностном аспектах 

 Воспитывать любовь к 
своей семье, своему 
населенному пункту, 
родному краю, своей 
стране 

 Воспитывать 
уважительное отношение 
к ровесникам, родителям 
(законным 
представителям), 
соседям, другим людям 
вне зависимости от их 
этнической 
принадлежности 

 Воспитывать 
социальные чувства и 
навыки: способность к 
сопереживанию, 
общительность, 
дружелюбие  
 Формировать навыки 
сотрудничества, умения 
соблюдать правила, 
активной личностной 
позиции 

 Создавать условия для 
возникновения у ребёнка 
нравственного, 
социально значимого 
поступка, приобретения 
ребёнком опыта 
милосердия и заботы; 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

 Воспитывать 
отношение к родному 
языку как ценности, 
развивать умение 
чувствовать красоту 
языка, стремление 
говорить красиво (на 

Речевое развитие 



 

правильном, богатом, 
образном языке). 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

В основе лежат ценности «Человек», «Семья», «Дружба», «Сотрудничество» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к семье, другому 
человеку, развитие 
дружелюбия, умения 
находить общий язык с 
другими людьми 

 

 Способствовать 
освоению детьми 
моральных ценностей 

 Формировать у детей 
нравственные качества и 
идеалов 

 Воспитывать стремление 
жить в соответствии с 
моральными принципами 
и нормами и воплощать 
их в своем поведении. 
Воспитывать уважение к 
другим людям, к законам 
человеческого общества. 
Способствовать 
накоплению у детей 
опыта социально-

ответственного 
поведения 

 Развивать нравственные 
представления, 
формировать навыки 
культурного поведения 

Содействовать 
становлению целостной 
картины мира, 
основанной на 
представлениях о добре и 
зле, прекрасном и 
безобразном, правдивом и 
ложном 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Воспитывать уважения к 
людям – представителям 
разных народов России 
независимо от их 
этнической 
принадлежности; 

Познавательное 
развитие 

Способствовать 
овладению детьми 
формами речевого 
этикета, отражающими 
принятые в обществе 
правила и нормы 
культурного поведения 

Речевое развитие 

 Создавать условия для 
выявления, развития и 
реализации творческого 
потенциала каждого 
ребёнка с учётом его 
индивидуальности 

 Поддерживать готовности 
детей к творческой 
самореализации и 
сотворчеству с другими 
людьми (детьми и 
взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Воспитывать активность, 
самостоятельность, 
уверенности в своих 
силах, развивать 
нравственные и волевые 
качества 

Физическое 
развитие 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

В основе лежит ценность «Познание» 

Формирование ценности 
познания 

Воспитывать у ребёнка 
стремление к истине, 
способствовать 
становлению целостной 
картины мира, в которой 
интегрировано 
ценностное, эмоционально 

 Воспитывать 
отношение к знанию как 
ценности, понимание 
значения образования 
для человека, общества, 
страны 

 Воспитывать 

Познавательное 
развитие 



 

окрашенное отношение к 
миру, людям, природе, 
деятельности человека 

уважительное, бережное 
и ответственное 
отношения к природе 
родного края, родной 
страны 

 Способствовать 
приобретению первого 
опыта действий по 
сохранению природы. 

Формировать целостную 
картину мира на основе 
интеграции 
интеллектуального и 
эмоционально-образного 
способов его освоения 
детьми 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

В основе лежат ценности «Здоровье», «Жизнь» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к здоровому образу 
жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 
навыками и правилами 
безопасности 

 Способствовать 
становлению 
осознанного отношения 
к жизни как 
основоположной 
ценности  
 Воспитывать отношение 

здоровью как 
совокупности 
физического, духовного 
и социального 
благополучия человека 

 

 Развивать навыки 
здорового образа жизни 

 Формировать у детей 
возрастосообразных 
представлений о жизни, 
здоровье и физической 
культуре 

 Способствовать 
становлению 
эмоционально-

ценностного отношения 
к здоровому образу 
жизни, интереса к 
физическим 
упражнениям, 
подвижным играм, 
закаливанию организма, 
к овладению 
гигиеническим нормам и 
правилами 

Физическое 
развитие 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

В основе лежит ценность «Труд» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к труду, 
трудолюбию и 
приобщение ребёнка к 
труду 

 Поддерживать привычку 
к трудовому усилию, к 
доступному напряжению 
физических, умственных и 
нравственных сил для 
решения трудовой задачи;  
 Воспитывать стремление 
приносить пользу людям 

 Поддерживать трудовое 
усилие, формировать 
привычку к доступному 
дошкольнику 
напряжению физических, 
умственных и 
нравственных сил для 
решения трудовой задачи 

 Формировать 
способность бережно и 
уважительно относиться 
к результатам своего 
труда и труда других 

Социально-

коммуникативное 
развитие 



 

людей. 
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

В основе лежат ценности «Культура» и «Красота» 

Становление у детей 
ценностного отношения 
к красоте  

Воспитывать любовь к 
прекрасному в 
окружающей обстановке, 
в природе, в искусстве, в 
отношениях, развивать у 
детей желание и умение 
творить 

 Воспитывать 
эстетические чувства 
(удивление, радость, 
восхищение, любовь) к 
различным объектам и 
явлениям окружающего 
мира (природного, 
бытового, 
социокультурного), к 
произведениям разных 
видов, жанров и стилей 
искусства (в 
соответствии с 
возрастными 
особенностями) 
 Приобщать к 
традициям и великому 
культурному наследию 
российского народа, 
шедеврам мировой 
художественной 
культуры с целью 
раскрытия ценностей 
«Красота», «Природа», 
«Культура» 

 Способствовать 
становлению 
эстетического, 
эмоционально-

ценностного отношения к 
окружающему миру для 
гармонизации внешнего 
мира и внутреннего мира 
ребёнка 

 Формировать 
целостную картину мира 
на основе интеграции 
интеллектуального и 
эмоционально-образного 
способов его освоения 
детьми 

 Создавать условия для 
выявления, развития и 
реализации творческого 
потенциала каждого 
ребёнка с учётом его 
индивидуальности  
 Поддерживать 
готовность детей к 
творческой 

Художественно-

эстетическое 
развитие 



 

самореализации  
Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

 

1) Работа с родителями (законными представителями). Работа с родителями (законными 
представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного 
единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО.  

С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в образовательной 
программе ДОУ отражается сотрудничество учреждения с семьями дошкольников, а также со 
всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно 
воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, готовить их к жизни в 
высокотехнологичном, конкурентном обществе. Для детского сада важно интегрировать 
семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, 
активнее привлекать семьи к участию в учебно воспитательном процессе.  

С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, 
круглые столы, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм 
работы с детьми. Педагоги применяют средства наглядной пропаганды (информационные 
бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), используют 
интерактивные курсы сопровождения образовательной программы, публикуют информацию в 
групповых блогах и на сайте ДОУ, привлекают родителей к участию в проведении праздников, 
развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, мастер классов.  

Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с родителями) помогают дошкольнику 
расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, 
природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт 
социально одобряемого поведения в различных вне садовых ситуациях.  

В рамках взаимодействия с семьёй в ДОУ, одной из эффективных форм поддержки 
являются консультационные встречи со специалистами. В ходе встреч обсуждаются вопросы, 
касающиеся различных сторон воспитания и развития детей. Периодичность встреч и тематика 
определяется запросом родителей. Для получения дополнительной информации о характере и 
причинах возникновения той или иной проблемы, возможных путях и способах ее решения 
проводятся микроисследования в сообществе детей и родителей (экспресс-методики, анкеты, 
тесты, опросники).  

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 
ситуации развития ребенка, работа с родителями (законными представителями) детей 
дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 
субъектов социокультурного окружения ДОУ.  

Ценности единства и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 
отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится воспитательная работа. 

Групповые формы работы: 

 - родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и социализации 
детей;  

- родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 
воспитания детей дошкольного возраста;  

- взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы в социальных сетях («В 
Контакте»), посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания. 
Индивидуальные формы работы:  

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с 
воспитанием ребенка дошкольного возраста;  

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых 
проблем, связанных с воспитанием ребенка; - участие родителей (законных представителей) и 
других членов семьи дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 
направленности; 



 

 - индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 
координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

2) События образовательной организации. 
 Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 
ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 
раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 
процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 
направлен взрослым. Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 
ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 
действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не 
только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 
момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 
реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 
проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, 
ситуацией развития конкретного ребенка. Проектирование событий в ДОУ реализуется в 
следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 
игры и др.);  

  проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 
взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 
литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 
России;  

  создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 
приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 
соседнего детского сада и т. д.). 

Образовательное событие выступает как новый формат совместной детско-взрослой деятельности. В 
данной деятельности взрослый находит и вводит в детское сообщество такую проблемную ситуацию, 
которая заинтересует детей и подтолкнёт их к поиску решения. Развитие ситуации будет зависеть в 
первую очередь от творческой фантазии детей. 
Задачи педагога:  
- зародить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей;  
- дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию оказывая им, при 
необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний;  
- помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы;  
- насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут применить свои 
знания и умения в счёте, письме, измерении, рисовании, конструировании и других видах 
деятельности. 
Проектная деятельность - один из важнейших элементов пространства детской реализации. Главное 
условие эффективности проектной деятельности – чтобы проект был действительно детским, то есть 
был задуман и реализован детьми, при этом взрослый создаёт условия для самореализации. 

Задачи педагога: 
 - заметить проявление детской инициативы;  
- помочь ребёнку (детям) осознать и сформулировать свою идею;  
- при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом инициативу;  
- помочь детям в представлении (презентации) своих проектов;  
- помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и значимость полученного 

результата. 



 

Свободная игра предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой созданы 
необходимые условия (время, место, материал) и взрослый проявляет невмешательство, за 
исключением помощи при взаимодействии детей и в целях развития детской игры.  

Задачи педагога:  
- создавать условия для детских игр (время, место, материал);  
- развивать детскую игру;  
- помогать детям взаимодействовать в игре; 
 - не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности. 
 Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 
решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребёнка в ДОО. 

Виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

 - ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  
- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 
 - чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
 - разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;  
- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 
 - организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное); 
- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок;  
-игровые методы;  
-демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 
поощряющий взгляд). 

События образовательной организации 

 Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 
взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 
ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 
раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. 
Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. 
В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 
детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. События может быть не только 
организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 
традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 
проекты и прочее. 
События Формы, приёмы работы с детьми 

Конфликтная ситуация 
между детьми 

Беседа «Кто виноват, давайте разберемся» 

Ребенок не хочет делиться 
игрушкой 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек» 

Разбросанные игрушки Чтение воспитательной сказки «Сказка про Зайку, от которого 
сбежали игрушки» 

Конфликтная ситуация 
«Обзывание», проявление 

Разговорные минутки «Давайте говорить друг другу комплименты» 
(можно использовать аудиозапись первого куплета песни Б. 



 

словесной агрессии среди 
детей 

Окуджавы); прием сказкотерапии «Крокодильчик»; коммуникативная 
игра «Скажи мишке добрые слова» 

Конфликтная ситуация 
между детьми «Ссоры и 
драка» 

Разговорные минутки «Как избежать конфликтов?»; Обсуждение 
стихотворения «С чего начинается ссора?»; дидактическая игра «Наши 
поступки», метод арт – терапии «Совместное рисование»; метод 
сказкотерапии «Маленький медвежонок» 

Конфликтная ситуация 
между детьми «Жадность» 

«Здравствуй друг» (коммуникативная игра); Обсуждение рассказа 
«Сказка про жадность»; дидактическая игра «Этикет»; просмотр и 
обсуждение мультфильма «Жила – была Царевна - Жадина» 
Проявление ребенком тревоги Просмотр и обсуждение мультфильма 
«Про бегемота, который боялся прививок»; игра на развитие 
эмоционального интеллекта «Как ты себя чувствуешь?»; рисование на 
тему «Мое настроение»; песочная терапия; Коммуникативная игра с 
мячом «Собираем добрые слова»; упражнение «Закончи 
предложение». Традиции утренней встречи детей - приветствие детей 
друг друга, пожелания, обсуждение планов, деятельности на день 
Традиции - ритуалы группы – «Утро улыбок», «Утро обнимашек», 
«Утро подарков просто так», «Утро небылиц, перевертышей», «Утро 
встречи с музыкой и др»., индивидуальные беседы. 

Ребенка не берут в игру дети Беседа «Ступеньки дружбы, с чего начинается дружба» «Почему 
нужно уметь уступать», беседа «Просим прощения» 

Ребенок обманывает Беседа «Правдивость» 

 

     2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания: 

Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими квалификацию для решения 
задач, определённых основной образовательной программой дошкольного образовательного 
учреждения, способными к инновационной профессиональной деятельности. Основой для разработки 
должностных инструкций, содержащих конкретный перечень должностных обязанностей работников, 
с учётом особенностей организации труда и управления, а также прав, ответственности и 
компетентности работников образовательного учреждения служат квалификационные характеристики, 
представленные в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 
служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»). 

 В целях эффективной реализации Программы созданы условия для: профессионального 
развития педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного 
профессионального образования (городские методические объединения, семинары, единые 
методические дни, курсы повышения квалификации) консультативной поддержки педагогических 
работников по вопросам образования и охраны здоровья детей; организационно-методическое 
сопровождение процесса реализации Программы, (педагогический совет, семинар, семинар-практикум, 
«Творческая группа» в состав, которой вошли опытные, инициативные и целеустремленные педагоги 
детского сада, наставничество). 
     Особенности кадрового обеспечения воспитательного процесса в ДОО:  

музыкальный руководитель-1, инструктор по физической культуре - 2, педагог-психолог - 1, 

воспитатели -7, старший воспитатель – 1,логопед-1. 

     Нормативно - методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

  Нормативно правовую основу воспитательной работы в дошкольной образовательной 
организации определяют следующие документы:  
- Конституция Российской Федерации;  
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
 - Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 
безопасности Российской Федерации»;  



 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;  
- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 
2022 г., регистрационный № 71847).  

Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое руководство 
"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе 
институтвоспитания.рф. 

     Информация о наличии государственно-общественных органов управления:  
     п. 29.4 ФОП ДО 

 
Обеспечение методическими материалами и средствами обучения для реализации Программы 

- Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое воспитание в детском саду» Методические 
рекомендации. 

 - Л.В. Куцакова Трудовое воспитание в детском саду: для занятий с 3 -7 лет.  

- О.В. Солодянкина Социальное развитие ребенка дошкольного возраста. - B. А. Петровский Учимся 
общаться с ребенком.  

- Л.М. Шипицина, А.П. Воронова и др. Азбука общения.  

- Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности. Система работы в детском саду»  

- Т. А. Шорыгина Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет. Москва, 2009 г. 

 - Р. С. Буре Социально-нравственное воспитание дошкольников (3 - 7 лет).  

- В.И. Петрова, Т.Д. Стульник Этические беседы с детьми 4 - 7 лет.  

- К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников (3 - 7 лет).  

- И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных математических представлений (по 
возрастным группам) 

 - Программа «Юный эколог» С.Н. Николаева М: Москва- Синтез, 2009 г.  

- О.А. Соломенникова. Программа и методические рекомендации «Экологическое воспитание в 
детском саду». 

 - А.А. Смоленцева «Сюжетно - дидактические игры с математическим содержанием» М.: Мозаика - 

Синтез, 2009 г. 

 - Г.И. Губа «Комплексные развивающие занятия для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет» М.: 
Педагогическое общество России, 2009 г. 

 - О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением (по возрастным группам)  

- Л.Н. Павлова, Э.Г.Пилюгина, Е.Б.Волосова «Раннее детство: познавательное развитие» М.: Мозаика - 
Синтез,2009 г. 

 - И.В. Фурсова «Игры - забавы для вашего малыша» СПб: Каро, 2010 г. 

 - В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» (по возрастным группам)  

- Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду (по возрастным группам) 

 - Т.С. Комарова Народное искусство в воспитании дошкольников.  

- Э.Я. Степаненкова «Методика проведения подвижных игр» М.: Мозаика - Синтез, 2009 г. 125 



 

 - Э.Я. Степаненкова Методические рекомендации «Физическое воспитание в детском саду» М.: 
Мозаика-Синтез, 2008 г. - Т.А.Шорыгина «Беседы о здоровье» Методическое пособие. Москва, 2012 г. 
- М.Ю. Картушина «Праздники здоровья». Сценарии для ДОУ. Москва, 2010 г. 

 - B. Т. Кудрявцев Технология «Развивающая педагогика оздоровления»  

- М.Ф. Литвинова «Подвижные игры и игровые упражнения для детей третьего года жизни» М.: Линка-

Пресс, 2009 г. 

 - C. Я. Лайзане «Физическая культура для малышей» М.: Просвещение, 2010 г.  

- М.М. Борисова Малоподвижные игры и игровые упражнения Л.И. Пензулаева Физическая культура в 
детском саду . 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

   На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие 
социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 
сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками 
образовательных отношений в ДОУ.  

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 
событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 
различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 
возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 
самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 
развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 
инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 
совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 
разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско - родительских группах обеспечивает 
условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 
ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 
учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 
возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 
самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация обеспечивает переживание 
ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.



III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

     3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы: 
     п. 30. ФОП ДО. 
     Успешная реализация Программы организации МА ДОУ №34 мо Краснотурьинск обеспечивается 
следующими психолого-педагогическими условиями: 
     1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости 
личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 
индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности как высшей 
ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 
воспитанника; 
     2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 
образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 
обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 
образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 
индивидуальные занятия). При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 
детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 
образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 
обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 
     3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 
ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 
накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 
ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 
     4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 
(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 
деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 
     5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 
способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 
эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует 
право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 
     6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 
ситуацию его развития; 
     7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной 
траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической 
диагностики (мониторинга); 
     8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе детям с ОВЗ на основе 
специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 
способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 
организации инклюзивного образования; 
     9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 
родительского и профессионального сообщества; 
     10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 
родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 
укрепления их здоровья; 
     11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 
программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 
потребностями и возможностями семьи обучающихся; 



 

     12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 
     13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений 
в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, 
направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 
     14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 
физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной 
системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 
педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально 
значимой деятельности; 
     15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 
средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 
     16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 
     17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 
материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

     3.2. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

     В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 
образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 
педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 
     1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 
познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 
взрослых и других детей: 5 групповых помещений, музыкальный зал, физкультурный зал. 
     2) административные помещения, методический кабинет: 

 Групповые помещения – для каждой возрастной группы имеется: групповая, спальная комната, 
приемная, умывальная и туалетная комнаты.  

Групповые помещения обеспечены необходимым игровым оборудованием и мебелью в 
достаточном количестве.     

Медико-социальные помещения - медицинский блок, пищеблок, прачечная. Все объекты 
находятся в оперативном управлении, оснащены технологическим оборудованием, пригодны к 
эксплуатации.    

Спортивные сооружения - оснащенная спортивным оборудованием на территории спортивная 
площадка и просторный зал для физкультурной деятельности.   

  Для музыкальных занятий имеется отдельный музыкальный зал.   
  Кабинеты - методический, кабинет музыкального руководителя. 
   Центром информационного обеспечения является кабинет делопроизводителя, оснащенный 

компьютером и множительной техникой. 
     3) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог):  
кабинет педагога-психолога совмещен с методическим кабинетом, имеется отдельный кабинет учителя 
– логопеда. 
     5) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО: на территории ДОУ 
имеется 5 прогулочных участков, спортивная площадка, огород.  

     3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

     РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. 
РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 
привлекательной для каждого ребенка деятельности.  
     РППС МА ДОУ №34 мо Краснотурьинск обеспечивает возможность реализации разных видов 
индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого 



 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 
коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого, согласованы между 
собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

 При проектировании РППС учтены: 
 - национально - культурные, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 
 - возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности  
- содержание воспитания и образования;  
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.).  
РППС соответствует:  
- требованиям ФГОС ДО;  
- Программе;  
- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 
 - возрастным особенностям детей;  
- воспитывающему характеру образования детей; 
- требованиям безопасности и надежности; 
- воспитывающему характеру образования детей; 
- требованиям безопасности и надежности. 
 РППС обеспечивает:  
- целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО);  
- возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в 
соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 
возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.  

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 
 - содержательно-насыщенная;  
- трансформируемая; 
 - полифункциональная; 
 - вариативная; 
 - доступная; 
 - безопасная.  
РППС организована в виде мобильных центров детской активности: 
 В группах раннего возраста: 

 центр двигательной активности для развития основных движений детей;  
 центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, 
цвета, размера;  

 центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх 
со сверстниками под руководством взрослого; 

 центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 
поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 
деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

 центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 
рассматривания картинок; • центр экспериментирования и труда для организации 
экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), 



 

развития навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 
 В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 
Развивающая предметно-пространственная среда в группах 

Центр двигательной активности  ориентирован на организацию 
игр средней и малой 
подвижности в групповых 
помещениях, средней и 
интенсивной подвижности в 
физкультурном и музыкальном 
залах, интенсивной подвижности 
на групповых участках, 
спортивной площадке, всей 
территории детского сада) в 
интеграции содержания 
образовательных областей 
«Физическое развитие», 
«Социально-коммуникативное 
развитие», «Речевое развитие» 

Оборудование для ходьбы, бега, 
равновесия Для прыжков Для 
катания, бросания, ловли Для 
ползания и лазания Атрибуты к 
подвижным и спортивным играм 
Нетрадиционное физкультурное 
оборудование 

Центр познания и коммуникации  Расширение кругозора детей и 
их знаний об окружающем мире 
во взаимодействии детей со 
взрослыми и сверстниками в 
интеграции содержания 
образовательных областей 
«Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное 
развитие» 

Календарь природы Комнатные 
растения в соответствии с 
возрастными рекомендациями 
Сезонный материал Стенд со 
сменяющимся материалом на 
экологическую тематику Макеты 
Литература природоведческого 
содержания, набор картинок, 
альбомы Обучающие и 
дидактические игры по экологии 
Инвентарь для трудовой 
деятельности. Природный и 
бросовый материал. Материал 
по астрономии (старший 
дошкольный возраст) 

Центр экспериментирования  Организация наблюдения и 
труда в интеграции содержания 
образовательных областей 
«Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально 
коммуникативное развитие» 

игровое оборудование, 
демонстрационные материалы и 
дидактические пособия которого 
способствуют реализации 
поисково экспериментальной и 
трудовой деятельности детей 

Центр речевого развития  Развитие всех компонентов речи Дидактические игры, серии 
сюжетных картинок, лепбуки, 
настольно – печатные игры.  

Центр логики и математики  Расширение познавательного 
сенсорного опыта детей, 
формирование элементарных 
математических навыков и 
логических операций в 
интеграции содержания 
образовательных областей 
«Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», 

Дидактический материал 
Развивающие игрушки 
Дидактические игры Настольно-

печатные игры Познавательный 
материал Демонстрационный 
материал 



 

«Социально-коммуникативное 
развитие» 

Центр конструирования  Организация конструкторской 
деятельности детей в интеграции 
содержания образовательных 
областей «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное 
развитие» и «Художественно 
эстетическое развитие» 

Напольный строительный 
материал; Настольный 
строительный материал 
Пластмассовые конструкторы, 

конструкторы с металлическими 
деталями Схемы и модели для 
всех видов конструкторов 
Мягкие строительно- игровые 
модули- Транспортные игрушки 
Схемы, иллюстрации отдельных 
построек (мосты, дома, корабли, 
самолёт и др.) 

Центр игры  Реализация ребенком 
полученных и имеющихся 
знаний об окружающем мире в 
игре. Накопление жизненного 
опыта в интеграции содержания 
образовательных областей 
«Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально 
коммуникативное развитие», 
«Художественно-эстетическое 
развитие» и «Физическое 
развитие» 

Атрибутика для сюжетно – 

ролевых игр по возрасту детей 
(«Семья», «Больница», 
«Магазин», «Школа», 
«Парикмахерская», «Почта», 
«Армия», «Библиотека» и 
другие) Предметы- заместители 

Центр безопасности  Организация образовательного 
процесса для развития у детей 
навыков безопасности 
жизнедеятельности в интеграции 
содержания образовательных 
областей «Физическое 
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», 
«Социально коммуникативное 
развитие» 

Дидактические, настольные 
игры по профилактике ДТП 
Макеты перекрестков города 
Дорожные знаки Литература о 
правилах дорожного движения 

Патриотический центр  Воспитание любви к нашей 
общей Родине – России, 
обучение детей бережному 
отношению к самым близким: 
семье, дому, к тому месту, где 
родился, природе, которая тебя 
окружает в интеграции 
содержания образовательных 
областей «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», 
«Социально коммуникативное 

развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и 
«Физическое развитие» 

Государственная символика 
Образцы русских костюмов 
Наглядный материал: альбомы, 
картины, фотоиллюстрации и др. 
Предметы народно- прикладного 
искусства  
Предметы русского быта 
Детская художественная 
литература 

Центр детской книги  Обеспечивает духовно-

нравственное и этико-

эстетическое воспитание, 

Детская художественная 
литература в соответствии с 
возрастом детей  



 

формирование общей культуры, 
освоение разных жанров 
художественной литературы, 
воспитание любви и интереса к 
художественному слову, 
удовлетворение познавательных 
потребностей в интеграции 
содержания всех 
образовательных областей 

Наличие художественной 
литературы  
Иллюстрации по темам 
образовательной деятельности 
по ознакомлению с 
окружающим миром и 
ознакомлению с художественной 
литературой  
Материалы о художниках – 

иллюстраторах  
Портреты поэтов, писателей 
(старший возраст) Тематические 
выставки 

Центр театрализации и 
музицирования   

организация музыкальной и 
театрализованной деятельность 
детей в интеграции с 
содержанием образовательных 
областей «Художественно-

эстетическое развитие», 
«Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное 
развитие», «Физическое 
развитие» 

Ширмы  
Элементы костюмов 

Различные виды театров (в 
соответствии с возрастом) 
Предметы декорации Детские 
музыкальные инструменты 

 Портреты композиторов 
(старший возраст) Магнитофон 

 Набор аудиозаписей 
Музыкальные игрушки 
(озвученные, не озвученные) 
 Игрушки- самоделки 
Музыкально- дидактические 
игры Музыкально- 

дидактические пособия 

Центр творчества Реализация продуктивной 
деятельности детей (рисование, 
лепка, аппликация, 
художественный труд) в 
интеграции содержания 
образовательных областей 
«Художественно-эстетическое 
развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», 
«Социально-коммуникативное 
развитие» 

Бумага разного формата, разной 
формы, разного тона 
Достаточное количество 
цветных карандашей, красок, 
кистей, тряпочек, пластилина 
(стеки, доски для лепки) 
Наличие цветной бумаги и 
картона  
Достаточное количество ножниц 
с закругленными концами, клея, 
клеенок, тряпочек, салфеток для 
аппликации  
Бросовый материал (фольга, 
фантики от конфет и др.) 
 Место для сменных выставок 
детских работ, совместных работ 
детей и родителей  
Место для сменных выставок 
произведений изоискусства 
Альбомы – раскраски 

 Наборы открыток, картинки, 
книги и альбомы с 
иллюстрациями, предметные 



 

картинки 

 Предметы народно – 

прикладного искусства 

Центр уединения  Снятие психоэмоционального 
напряжения воспитанников 

Мягкий коврик для релаксации, 
ширма или купол для уединения, 
мягкие подушки. 

Центр финансовой грамотности  Формирование предпосылок для 
развития элементов финансовой 
грамотности. 

Атрибуты для сюжетно – 

ролевой игры «Магазин», 
наборы бумажных денег, 
монеток. Дидактические и 
настольно – печаатные игры, 
альбомы для рассматривания 

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 
педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников.1 

 В ДОУ созданы условия для информатизации образовательной деятельности. В групповых 
помещениях, музыкальном зале, кабинете дополнительного образования имеется оборудование для 
использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. 
Обеспечено подключение помещений ДОУ к сети Интернет с учётом регламентов безопасного 
пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 
     п.31 ФОП ДО 

     3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания: 

Учебно-методическое сопровождение программы:  
Обязательная часть  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

- «Ладушки» / И. Новоскольцевой, И. Каплуновой.  

«СамоЦвет», О. А. Трофимова, О.В. Толстикова, Н.В. Дягилева, О. В. Закревская 

   Перечень пособий, наглядно- дидактических пособий 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет).  
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально – коммуникативное развитие дошкольников» (3-4 года). 
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально – коммуникативное развитие дошкольников» (4-5 лет). 
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально – коммуникативное развитие дошкольников» (5-6 лет). 
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально – коммуникативное развитие дошкольников» (6-7 лет). 
Петрова В.И.,Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

Васильева Л.Л., Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. (3-7 лет). 
 Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет.  
Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет).  
Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет).  
Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года).  
Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет). 

                                         
1 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-

методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования (разработаны во 
исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам 
заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи и 
детей 17 декабря 2021 года) – URL: https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата 
обращения 25.04.2023) 



 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  
Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4-7 лет). 
Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей дошкольников (5-7 лет). 
Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 лет). 
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая 
группа (3-4 года).  
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. Средняя 
группа (4-5 лет).  
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. Старшая 
группа (5-6 лет). 
 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 
 Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3 

года).  
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3-4 года). 
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4-5 лет). 
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5-6 лет). 
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе группа (6-7 

лет).  
Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. Говорим с детьми о финансах 

 Теплюк С.Н. Игры – занятия на прогулке с малышами (2-4 года).  
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3-4 года). 
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4-5 лет). 
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5-6 лет). 
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе 
группа (6-7 лет).  
Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Домашние питомцы», 
«Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты».  
Альбом – игра «Палочки Кюизенера» 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (2-3 года). 
 Гербова В.В., Васильева Л.Л. Правильно или неправильно (2-4 года).  
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года).  
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 
 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 
 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет).  
Журова Л.Е., Н.В.Дурова Обучение дошкольников грамоте  
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 
 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.  
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 
 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 
 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет.  
Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори 
правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; 
«Ударение». 
Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

 Жукова Г.Е., Зацепина М.Б. музыкальное воспитание в детском саду (3-4 года)  
Жукова Г.Е., Зацепина М.Б. музыкальное воспитание в детском саду (4-5 лет) 



 

 Жукова Г.Е., Зацепина М.Б. музыкальное воспитание в детском саду (5-6 лет)  
Жукова Г.Е., Зацепина М.Б. музыкальное воспитание в детском саду (6-7 лет)  
Комарова Т.С. Детское художественное творчество (2-7 лет).  
Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкоьников (3-7 лет).  
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (3-4 года).  
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (4-5 лет).  
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (5-6 лет).  
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (6-7 лет).  
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала (5-6 лет).  
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала (6-7 лет).  
Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Ясельки.  
Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Младшая группа.  
Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Средняя группа. 
Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Старшая группа.  
Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Подготовительная группа.  
Петрова В.А. Музыка малышам (0-1 год)  
Петрова В.А. Музыка малышам (1-2 года)  
Петрова В.А. Музыка малышам (2-3 года) 
 Плакаты: «Гжель. Работы современных мастеров», «Филимоновские свистульки. Примеры узоров и 
орнаментов», «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», «Хохлома. Работы современных мастеров». 
Образовательная область «Физическая культура»  
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 
 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет).  
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет.  
Борисова М.П. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  
Плакаты: «Летние виды спорта», «Зимние виды спорта». 
Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 
кинематографических произведений для реализации Программы  
Примерный перечень художественной литературы 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет)  
Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком…», «Большие 
ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить…», «Заяц Егорка…», 
«Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор…», «Катя, Катя…», «Кисонька- мурысонька…», «Наша 
Маша маленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит 
ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок…», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-

дуга», «Улитка, улитка…», «Чики, чики, кички…».  
Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза избушку построила» 
(обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обработка 
В. Даля), «Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обработка А.Н. 
Толстого).  
Фольклор народов мира. «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. Григорьева); «В гостях у 
королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обработка С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел…», 
пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. 
Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. 
сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной).  
Произведения поэтов и писателей России 



 

 Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. «Девочка-

рѐвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; 
Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец…» (из 
стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. 
«Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кашка шар…»; 
Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Пушкин А.С. «Ветер, ветер!...» (из «Сказки о мертвой царевне и 
семи богатырях»; Орлова А. «У машины есть водитель»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир 
Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Федотка», «Путаница».  
Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «Как Вася ловил рыбу», «В лесу» (из книги 
«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад»; Павлова Н.М. «Земляничка», «На 
машине»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под 
грибом»; Тайц Я. М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк», «Поезд»; Толстой Л.Н. «Три 
медведя», «Тетя дала Варе меду», «Слушай меня, пес…», «Была у Насти кукла», «Петя ползал и стал на 
ножки», «Спала кошка на крыше…», «Был у Пети и Миши конь…»; Ушинский К.Д. «Васька», 
«Петушок с семьей», «Уточки»; Чарушин Е.И. «Утка с утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), 
«Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 
 Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; 
Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает, 
пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках 
для самых маленьких», пер. Т.Зборовская; Шертл А. «Голубой грузовичок», пер. Ю. Шипкова; Эрик К. 
«Очень голодная гусеница», «Десять резиновых утят». 
Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)  
Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной 
бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Жили у бабуси…»,  на «Заинька, 
попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как у нашего кота...», «Кисонька-

мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-

мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка тележке...»,«Сорока, сорока...», 
«Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 
Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. Булатова; «Волк и 
козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской); «Лиса и заяц» 
(обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У страха глаза велики» (обработка 
М. Серовой). 
Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., 
обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. 
Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 
Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб. обр. 
Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец 
молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница 
мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 
Произведения поэтов и писателей России 

 Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; Заболоцкий 
Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); 
Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня», «Ласточка примчалась...» (из 
новогреческих песен); Маршак С.Я. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», 
«Пингвин», Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»), «Тихая сказка», «Сказка об 
умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. 
«Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, 
солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»); Токмакова И.П. 
«Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», Айболит», 
«Чудо-дерево», «Черепаха». 
Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); 
Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); 



 

Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; 
Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном 
мышонке» (из книги «Машины сказки»); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила 
гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...»; Толстой А.Н. «Еж», «Лиса», 
«Петушки»; Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса- Патрикеевна»; Хармс 
Д.И. «Храбрый ѐж»; Чуковский К.И. «Так и не так». 
Произведения поэтов и писателей разных стран 

 Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ежик», пер. с укр. С. 
Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 
3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», 
пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. 
Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. 
Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с 
англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; 
Чапек Й. «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. 
Лукина. 
Средняя группа (4-5 лет)  
Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, веселей», «Дон! Дон! 
Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет лисичка по мосту…», «Иди весна, 
иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, 
три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, сидит зайка…», 
«Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». 
 Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» (обработка И. 
Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. Соколова- Микитова); 
«Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок и бобовое зернышко» (обр. О. 
Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обработка М.А. 
Булатова); «Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» (обработка М.А. Булатова). 
Фольклор народов мира 

Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Песня 
моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обработка К. 
Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака).  
Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. 
Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А. Красновой и В. Важдаева); 
«Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. 
с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 
Произведения поэтов и писателей России 

 Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик»; Бальмонт 
К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать»; Берестов В.Д. «Искалочка»; 
Благинина Е.А. «Дождик, дождик…», «Посидим в тишине», С. Черный «Приставалка»; Блок А.А. 
«Ветхая избушка…», «Ворона»; Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); 
Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; 
Дрожжин С.Д. «Улицей гуляет…» (из стих. «В крестьянской семье»); Есенин С.А. «Поет зима – 

аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе»; Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. 
«Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-

полосатый», «Пограничники»; Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое 
хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; 
Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий секрет»; 
Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Носов Н.Н. «Ступеньки»; Орлова А. «Невероятно длинная 
история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У 
лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из романа 
«Евгений Онегин); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все 
похоже…», «Чудо»; Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой А.К. 



 

«Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! 
Глянь-ка из окошка…»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра», «Врун»; Чуковский К.И. 
«Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище». 
Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; 
Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок – колючий бок»; 
Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка 
разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик», Драгунский В.Ю. 
«Он живой и светится…», «Тайное становится явным»; Зощенко М.М. «Показательный ребенок», 
«Глупая история»; Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое 
дерево»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка»; Сахарнов 
С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц 
Я.М. «По пояс», «Все здесь»; Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», 
«Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям…»; Ушинский К.Д. 
«Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (сборник 
рассказов). 
Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про Комара 
Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что 
случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский 
К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей». 
Произведения поэтов и писателей разных стран  
Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; 
Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. 
Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с 
польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. С. Михалкова.  
Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. с венг. Г. 
Лейбутина; Берг Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме», 
«Улитка и Кит» (пер. М.Бородицкой), Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е.Байбиковой), Ингавес Г. 
«Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс), Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. 
М.Аромштам), Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В.Фербикова), Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и 
Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» 
(пер. Е.Сорокиной), Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три 
конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. «Штука-Дрюка» (пер. Д.Соколовой), Фернли Д. 
«Восемь жилеток Малиновки» (пер. Д.Налепиной), Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья» (главы из 
книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. 
Затолокиной). 
Старшая группа (5-6 лет)  
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 
народные песенки, прибаутки, скороговорки.  
Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили-были два братца…» 
(докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы / пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, 
мохнатый да масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обработка О.И. Капицы); 
«Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обработка А.Н. Толстого); «Сестрица 
Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова / 
обработка А.Н. Толстого / пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обработка А.Н. Толстого / 
обработка М. Булатова).  
Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. 
Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. 
К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова / 
пер. и обработка И.Архангельской; «Чудесные истории про зайца по имени Лѐк», сб. сказок народов 
Зап. Африки, пер. О.Кустовой и В.Андреева. 
Произведения поэтов и писателей России.  



 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не 
заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные 
замки»; Городецкий С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Черѐмуха», 
«Берѐза»; Заходер Б.В. «Моя вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; 
Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Орлов В.Н. «Ты скажи мне, реченька….»; Пивоварова 
И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелѐный….» (отрывок из поэмы «Руслан и 
Людмила»), «Ель растѐт перед дворцом….» (отрывок из «Сказки о царе Салтане….», «Уж небо осенью 
дышало….» (отрывок из романа «Евгений Онегин»); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. 
«Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег 
пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья», Толстой А.К. «Осень. Обсыпается 
весь наш бедный сад….»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К 
нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Кот поѐт, глаза прищуря….», «Мама, глянь-ка из окошка….»; 
Цветаева М.И. «У кроватки»; Чѐрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная 
считалка», «Жила- была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга». 
Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои косы!», 
«Забракованный мишка»; Бианки В.В. «Лесная газета» (сборник рассказов); Гайдар А.П. «Чук и Гек», 
«Поход»; Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный 
мальчик»; Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (сборник 
рассказов); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке»; Пантелеев Л. 
«Буква ТЫ»; Панфилова Е. «Ашуни. Сказка с рябиновой ветки»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; 
Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (сборник рассказов); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья 
память», «Курица на столбах»; Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха»; 
Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» (сборник рассказов); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котѐнок»; Ушинский 
К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося – ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», 
«Солнечная капля». 
Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное копытце»; 
Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишко домой спешил», «Синичкин календарь», «Молодая ворона», 
«Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поѐт?», «Лесные домишки», «Красная горка», 
«Кукушонок», «Где раки зимуют»; Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; 
Заходер Б.В. «Серая Звѐздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик»; Мамин-

Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (сборник сказок); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. 
«Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе 
Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 
лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне и о семи богатырях»; Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали» 
(сказка-шутка); Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. 
«Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 
Произведения поэтов и писателей разных стран.  
Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. «Мудрецы» 
(пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. 141 Спендиаровой); 
Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. 
Ахундовой); Смит У. Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. 
«Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. 
Сефа). 
Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г. Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» 
(пер. с датского А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А.Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с 
датск. А.Ганзен, пересказ Т.Габбе и А.Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А.Ганзен), 
«Ромашка» (пер. с датск. А.Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка 
о слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, 
стихи в пер. С.Я. Маршака), «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес / И.Шустовой); Коллоди К. «Пиноккио. 
История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие Нильса 
с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт 
на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной), «Пеппи Длинный чулок» (пер. со швед. Л.З. 
Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А. А. 



 

«Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. 
Э.Н. Успенского); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое 
привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. 
Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет)  
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 
народные песенки, прибаутки, скороговорки.  
Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-

воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье 
зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); 
«Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов – семь работников» (обработка 
И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» 
(обработка О.И. Капицы); «Хвосты» (обработка О.И. Капицы).  
Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» (обработка 
Н.П. Колпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обработка 
А.Ф. Гильфердинга / пересказ И.В. Карнауховой). 
Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. из 
сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. 
Марковой; «Голубая птица», туркм. обработка А. Александровой и М. Туберовского; «Каждый свое 
получил», эстон. обработка М. Булатова; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т.Габбе), «Волшебница» (пер. 
с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с 
франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 
 Произведения поэтов и писателей России.  

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. «Шинель», 
«Одуванчик», «Наш дедушка»; Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки», «Оркестр»; 
Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. «Первый 
снег», «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поѐт зима, аукает….», «Пороша»; Жуковский В.А. 
«Жаворонок»; Левин В.А. «Зелѐная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое», «Букварь. 
Веселое путешествие от А до Я»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; 
Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; 
Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. 
«Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), 
«Зимнее утро»; Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и 
принцесса, или Всѐ наоборот»; Серова Е.В. Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и 
день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах 
снег везут»; Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; 
Чѐрный С. «На коньках», «Волшебник». 
Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьѐв Е.З. 
«Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. 
«Морские истории» (сборник рассказов), «Что я видел» (сборник рассказов); Зощенко М.М. «Рассказы 
о Лёле и Миньке» (сборник рассказов); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый»; Куприн 
А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Елка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», 
«Огурцы», «Мишкина каша»; Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка»; 
Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель»; Ракитина Е.  «Приключения новогодних игрушек», 
«Серёжик»; Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (сборник рассказов); Сладков Н.И. «Хитрющий 
зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий»; Соколов-Микитов И.С. 
«Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные 
собаки»; Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 
Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его твѐрдом 
слове», «Горячий камень»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с 
Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тѐплый 
хлеб», «Дремучий медведь»; Прокофьева С.Л., Токмакова И.П. «Подарок для Снегурочки»; Ремизов 



 

А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по- своему»; Соколов-Микитов И.С. 
«Соль Земли»; Чѐрный С. «Дневник Фокса Микки».  
Произведения поэтов и писателей разных стран.  
Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как сделать 
утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); 
Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» 
(пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича).  
Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), 
«Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» 
(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. 
Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с 
нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес / И. Шустовой), «Кошка, 
которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского / Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране 
чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. 
Орловской, О. Седаковой), «Алиса в Зазеркалье» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. 
Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о 
Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус 
потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. 
Токмаковой); Распе Эрих Рудольф «Приключения барона Мюнхгаузена» (пер. с нем. К.И. Чуковского / 
Е.Н. Акимовой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко), 
«Джельсомино в Стране лжецов» (пер. с итал. А.Б. Махова); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. 
со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Муми-тролли» 
(пер. со шведск. В.А. Смирнова / И.П. Токмаковой), «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. 
Смирнова / Л. Брауде). 
Примерный перечень музыкальных произведений 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет  
Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. Тиличеевой; 
«Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело — грустно», 
муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша 
Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские 
ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. А. Гречанинова.  
Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», муз. М. 
Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; 
«Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. 
С. Железнова  
Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим палочками», рус. 
нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. 
Плакиды; 
 Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», белорус. нар. 
мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной  
Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мелодия, обр. Ан. 
Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. 
Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. 
Филиппенко.  
Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. А. 
Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. 
Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; 
«Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия.  
Инсценирование. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. Филиппенко; 
«Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. 
Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. 



 

Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», 
«Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», 
«Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида; «Воронята», муз. М. Раухвергера. 
от 2 до 3 лет  

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», муз. С. 
Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. 
Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. 
Гриневича, сл. С. Прокофьевой;  
Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 
«Где ты, зайка?», обраб. Е. Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. B. Фере; «Елочка», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка», муз. В. Витлина, 
сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; 
«Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 
Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой;  
Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», 
«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы 
умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель;  
Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. 
Ан. Александрова.  
Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; « «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня. 
Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи 
Инсценирование песен. «Кошка Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца  
от 3 до 4 лет  
Слушание. «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Осенью», муз. С. Майкапара; 
«Марш», муз. М. Журбина; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», 
муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. 
Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. 
Н. Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», муз. П. Чайковского; «Дождик и 
радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. 
Слонова.  
Пение Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с 
цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 
З.Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. народные;  
Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», 
муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, 
лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. 
Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 
Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя зовут?», 
«Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной 
мелодии и плясовой мелодии.  
Музыкально-ритмические движения  

Игровые упражнения. ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», 
муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. 
Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича 
(вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы и лиса», муз. Е. 
Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 
«Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.  



 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. 
Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с 
куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова; 
Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. нар. 
мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с 
листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. 
Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. 
Т. Ломовой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; «Помирились», муз. 
Т. Вилькорейской. 
Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец 
зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина  
Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. 
Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», 
рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 
Музыкально-дидактические игры  
Развитие звуковысотного слуха.«Птицы и птенчики», «Веселые матрешки»,«Три медведя».  
Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки».  
Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; 
«Колокольчики». 
 Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке». 
Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 
от 4 лет до 5 лет 

 Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. 
Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных 
хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; 
«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Смелый наездник» (из 
«Альбома для юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; 
Пение 

 Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 
Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька- мурысонька», 
рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!»; 
 Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Зима 
прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 
«Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; 
«Музыкально-ритмические движения  
Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; 
«Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В 
садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. 
Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. 
Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина;  
Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. 
Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», 
«Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова;  
Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с ложками» под 
рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя; «Танец с 
платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. народные. 
Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под «Польку» И. 
Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского; 
Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и 
заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи 
домик», муз. М. Магиденко; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова. 



 

 Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и 
волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. 
Кукловской; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой. 
Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», муз. 
Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные;  
Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка 
и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. 
Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 
Музыкально-дидактические игры  
Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».  
Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; 
«Сыграй, как я».  
Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай, на 
чем играю».  
Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», 
«Музыкальный магазин». 
 Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей- воробей», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; 
от 5 лет до 6 лет  

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла «Времена года» 
П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, 
сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская 
полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска 
птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова;  
Пение Упражнения на развитие слуха и голоса. « «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 
«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; 
«Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 
«Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка  
Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. 
Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; 
«Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. 
Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 
Песенное творчество 

 Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», 
укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 
Музыкально-ритмические движения 

 Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко;«Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); 
«Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. 
Р. Рустамова.  
Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 
Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта  
Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. Мелодия 

«Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; 
 Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец Снегурочки и 
снежинок», муз. Р. Глиэра;  
Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. 
Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 
Музыкальные игры  
Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. 
Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Найди 



 

игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида. Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; 
«Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, 
обраб. А. Рубца;  
Музыкально-дидактические игры  

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и 
детки».  
Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 
Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик». 
Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики».  
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», 
«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. 
Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» (музыкальная играсказка), муз.Т. 
Вилькорейской.  
Развитие танцевально-игрового творчества. «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», 
муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. 
мелодия, обраб. Т. Смирновой. 
 Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова;«Гори, 
гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона; 
от 6 лет до 7 лет 

 Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); 
«Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», 
«Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. 
А. Даргомыжского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. 
Хачатуряна; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из 
оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере 
«Хованщина»); «Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди.  
Пение  
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя- коток», 
«Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 
Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, 
сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, 
сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у 
нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя 
хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат- солдат», муз. М. Парцхаладзе; 
«Пришла весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. 
B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о 
Москве», муз. Г. Свиридова;  
Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. 
Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; 
Музыкально-ритмические движения  
Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше 
скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева;поднимай и скрещивай флажки («Этюд», 
муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 
«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко). 
Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); 
каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и 
аисты», муз. В. Витлина;  



 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. 
Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. 
Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова; 
Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. 
Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.  
Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то калина», рус. 
нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обраб. И. Арсеева. 
Музыкальные игры  

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. 
Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского.  
Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», 
муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. 
нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; 
«Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня; «Уж как по мосту 
мосточку», «Как у наших у ворот», «Камаринская», обраб. А. Быканова; 
Музыкально-дидактические игры 

 Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», 
«Веселые Петрушки». 
 Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму».  
Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», 
«Музыкальный домик». 
Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 
 Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена года», «Наши 
любимые произведения». 
 Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай 
произведение».  
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 
Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; 
«Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха- 

цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 
Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», рус. нар. 
песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; 
«Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 
Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, 
обраб. К. Волкова.  
Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в 
огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», 
муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости 
пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 
Примерный перечень произведений изобразительного искусства  
от 2 до 3 лет  
Иллюстрации к книгам: В. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и Утенок»; В. Чижов к 
книге А. Барто, З. Александрова З, С. Михалков «Игрушки»; Е. Чарушин Рассказы. Рисунки животных; 
Ю. Васнецов к книге «Колобок», «Терем-теремок».  
от 3 до 4 лет 

 Иллюстрации к книгам: Ю. Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя» К. Чуковского «Путаница». 
Иллюстрации, репродукции картин: П. Кончаловский «Клубника», «Персики», «Сирень в корзине»; 
Н.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами»; Н.Н. Жуков 
«Ёлка». 



 

от 4 до 5 лет  

Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и плоды»; И. Репин 
«Яблоки и листья»; И. Левитан «Сирень»; И. Михайлов «Овощи и фрукты»; И. Машков «Синие 
сливы»; И. Машков «Рябинка», «Фрукты», «Малинка» А. Куприн «Букет полевых цветов»; А. 
Бортников «Весна пришла»; Е. Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю. Кротов «В саду»; А. Комаров 
«Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо «Корзина с фруктами»; Ч. Барбер «Да 
пою я, пою….», «Зачем вы обидели мою девочку?»; В. Чермошенцев «Зимние ели»; В.М. Васнецов 
«Снегурочка»; Б. Кустов «Сказки Дедушки Мороза»; А. Пластов «Лето». 
Иллюстрации к книгам: В. Лебедев к книге С. Маршака «Усатый-полосатый». 
от 5 до 6 лет  

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.Васильев «Перед дождем, «Сбор урожая»; Б.Кустодиев 
«Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов «Цветы на окне», И.Репин 
«Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Яблонская «Весна»; А. Дейнека 
«Будущие летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь; А.А. Пластов «Первый снег»; В.Тимофеев 
«Девочка с ягодами»; Ф.Сычков «Катание с горы»; Е.Хмелева «Новый год»; Н.Рачков «Девочка с 
ягодами»; Ю.Кротов «Мои куклы», «Рукодельница», «Котята»; О.Кипренский «Девочка в маковом 
венке с гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», «Расцвел салют в честь праздника 
Победы!»; И.Машков «Натюрморт» (чашка и мандарины); В.М. Васнецов «Ковер самолет»; И.Я. 
Билибин «Иван-царевич и лягушка-квакушка», «Иван-царевич и Жар-птица»; И.Репин «Осенний 
букет».  
Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», «Царевна- лягушка», 
«Василиса Прекрасная». 
от 6 до 7 лет  

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. Сокольники», 
«Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван – царевич на 
Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем», «Грачи прилетели»; В.Поленов «Золотая 
осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды» А.Саврасов «Ранняя весна», К. Юон «Мартовское солнце», В. 
Шишкин «Прогулка в лесу», «Утро в сосновом лесу», «Рожь»; А. Куинджи «Березовая роща»; А. 
Пластов «Полдень», «Летом», «Сенокос»; И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За 
завтраком»; В.Серов, «Девочка с персиками»; А.Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э.Грабарь 
«Зимнее утро»; И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; 
А.С.Петров – Водкин «Утренний натюрморт»; И.Разживин Игорь «Волшебная зима»; К.Маковский 
«Дети бегущие от грозы», Ю.Кротов «Хозяюшка»; П.Ренуар «Детский день»; И.И. Ершов «Ксения 
читает сказки куклам»; К.Маковский «Портрет детей художника»; И.Остроухов «Золотая осень»; Ю. 
Кротов «Запахи детства»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; М.А.Врубель «Царевна-Лебедь». 
Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и 
рыбке»; Г.Спирин к книге Л.Толстого «Филлипок». 

Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений  

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отечественного 
производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов 
в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 
явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и 
взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и 
ценностного отношения к окружающему миру.  

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются только для 
семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 
ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 
представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные 
произведения (отмеченные звездочкой) требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 
ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд 
фильмов (отмеченные 2 звездочками) содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 



 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 
последующего обсуждения с детьми.  

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и 
анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими доступ к 
информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации (Федеральный 
закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

Анимационные произведения 

 Для детей дошкольного возраста (с пяти лет)  
Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, 

А. Бахурин и др., 2015.  
Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967. 
 Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер 

И.Ковалевская, 1974.  
Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская ,1970. 
Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский, 1974.  
Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974.  
Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д.  
Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов  
Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев  
Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 
 Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.  
Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987.  

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 
Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964.  
Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981.  
Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965.  

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 
 Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 1969, 
1970.  

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019.  
Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссѐрВ. Дегтярев, 1970. 
 Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 
1969 1983.  

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-91. 

Фильм Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм» режиссѐры В.Котѐночкин, 
А.Трусов, 1965.  
Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 
1948.  

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 
Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Дегтярев, 1972. 
 Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссѐр Г.Сокольский, 1977.  
Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973.  
Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры И.Иванов-Вано, А.Снежко-Блоцкая, 
1949.  

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей» **, студия «ТО Экран», режиссер 
коллектив авторов, 1971-1973. 



 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет)  
Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967.  
Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978.  
Фильм «Вовка в тридевятом царстве» **, студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев, 
1965. 

 Фильм «Заколдованный мальчик» **, студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко- 

Блоцкая, В.Полковников, 1955.  
Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954.  
Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 1969. 
Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. Ботов, 
1956. 

 Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975. 
 Фильм «Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979.  
Фильм «Верните Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975. 
Фильм «Сказка сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979.  
Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 
«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 
 Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004.  
Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002.  

Сериал «Ну, погоди!»**, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969.  
Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов)**, студия «Анимаккорд», режиссеры О. Кузовков, О. 
Ужинов, 2009-2022.  

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 2010.  
Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова  
Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссѐр А.Бахурин Сериал «Смешарики. ПИН-

КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р.Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и др.  
Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. 
Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020. 150  
Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева»**, студия «Союзмультфильм», 
режиссѐр Л.Атаманов, 1957.  
Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмультфильм», 
режиссер Л.Атаманов, 1952.  
Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмультфильм», 
режиссер И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 
Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 
 Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», киностудия 
«Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, И.Евланникова, 
2010.  

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), судия 
«Союзмультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022.  
Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид Хэнд, 
1942.  

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, 
1994, США. 
 Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, режиссер 
К. Джероними, У.Джексон, 1951.  
Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, режиссер 
Дж.Митчелл, М. Мантта,1989. Полнометражный анимационный фильм «Красавица и 
чудовище», студия Walt Disney, режиссер Г. Труздейл, 1992, США.  



 

Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal Pictures, режиссер С. 
Уэллс, 1995, США.  
Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky Studios, 

режиссер К.Уэдж, 2002, США. 
 Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия Dreams Work 

Animation, режиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, США. Анимационный сериал «Долина 
Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, YLE Draama, режиссер С.Бокс, Д.Робби, 
2019-2020.  

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер Хаяо 
Миядзаки,1988.  
Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», режиссер 
Хаяо Миядзаки, 2008. 
Кинематографические произведения  

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 
 Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. Нечаев, 
1977.  

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964.  
Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», 
режиссѐры И.Усов, Г.Казанский,1975.  
Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр Э.Бостан,1976. 
 Кинофильм «Мери Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссѐр 
Л.Квинихидзе, 1983.  
Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959. 
Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 
1969. 
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     3.5. Примерный режим и распорядок дня 

     Режим дня в МА ДОУ №34 мо Краснотурьинск предусматривает рациональное чередование 
отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 
хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 
     Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 
реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 
Основными компонентами режима в МА ДОУ №34 мо Краснотурьинск являются: сон, пребывание на 
открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 
собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 
длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 
изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 
     Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, 
условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 
предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

     Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная 
длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на 
прогулку (при наличии условий) 
     Группы полного дня: 
     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.35.16. ФОП ДО);  
     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  
     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.35.17. ФОП ДО); 
     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  
     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  



 

РЕЖИМ ДНЯ В ГРУППЕ ДЕТЕЙ ОТ 2 ДО 3 ЛЕТ 

Содержание Время 

ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД  

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность,  
утренняя гимнастика 

 

     07.15 - 08.10 

Подготовка к завтраку, завтрак  08.10 – 08.35 

Игры. Подготовка к занятиям  08.35-09.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное  
бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 
 

09.00-09.30 

Второй завтрак 09.30-09.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 09.40-11.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей  11.10 – 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъём 12.00 - 15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 – 15.50 

Занятия в игровой форме  
 

15.50-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 
детей 

16.20 -  17.45 

Уход детей домой до 17.45 

ТЁПЛЫЙ ПЕРИОД  
Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность,  
утренняя гимнастика 

 

     07.15 - 08.10 

Подготовка к завтраку, завтрак  08.10 – 08.35 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 08.35-09.00 

Прогулка, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме по 
подгруппам 

09.00-09.30 

Второй завтрак 09.30-09.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  09.40-11.10 

Самостоятельная деятельность детей 11.10-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъём 12.00-15.15 

Полдник 15.15-15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 
занятия в игровой форме по подгруппам  15.50-17.45 

Уход детей домой  до 17.45 

 

 

 

 



 

 

ЕЖЕДНЕВНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ЖИЗНИ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ 

 ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

 

Содержание  3-4 года 4-5 лет  5-6 лет  6-7 лет  
Холодный период  

 ежедневно 

Утрениий прием детей, игры, 
самостоятельная 
деятельность, утренняя 
гимнастика (не менее 10 
минут) 

 

7.15-8.00 

 

 

7.15-8.10 

 

7.15-8.20 

 

7.15-.8.30 

 

Утренняя гимнастика 

8.00-8.10 8.10-8.20 

 

8.20-8.30 

 

8.30-8.40 

Подготовка к завтраку, 
завтрак  8.10-9.00 8.20-9.00 8.30-9.00 8.40-9.00 

 понедельник, вторник, четверг,  пятница 

Занятия (включая гимнастику 
в процессе занятия- 2 

минуты, перерыв между 
занятиями не менее 10 
минут) 

9.00-09.40 9.00-10.20 9.00-09.55 9.00-10.50 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей 

9.40-10.30 10.20-10.30 9.55-11.00 11.00 

Второй завтрак 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.50-11.00 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, возвращение с 
прогулки  
 

10.40.-12.10 10.40-12.15 10.40-12.25 11.00-12.40 

Подготовка к обеду 12.10-12.35 12.15-12.40 12.25-12.45 12.40-12.55 

 среда 

Занятия (включая гимнастику 
в процессе занятия- 2 

минуты, перерыв между 
занятиями не менее 10 
минут) 

9.00-09.15 9.00-09.20 9.00-09.25 9.00-10.10 

Подготовка к прогулке, 
прогулка 

 

09.15.-10.30 09.20-10.45 09.25-10.40 10.10-11.10 

Второй завтрак 10.30-10.40 10.45-10.55 10.40-10.50 11.10-11.20 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей 

10.40-11.00 10.55-11.30 10.50-11.00 11.20-11.40 

Занятие  
в плавательном бассейне 

10.00 -10.15 10.30 -10. 50 11.05-11.30 11.45-12.15 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей 

11.15-12.05 11.50-12.10 11.25-12.20 12.10 – 12.25 

подготовка к обеду 12.05-12.15 12.10-12.20 12.20-12.30 12.25-12.35 

 ежедневно 

обед 12.15-12.45 12.20-12.50 12.30-13.00 12.35-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 12.45-15.30 12.50-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 



 

постепенный подъём детей, 
закаливающие процедуры 

Полдник 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.45 15.30-15.45 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 
детская деятельность  15.50-16.30 15.50-16.30 15.40-16.30 15.40-16.40 

Подготовка к прогулке, 
прогулка. Уход детей домой. 16.30-17.45 16.30-17.45 16.30-17.45 16.40-17.45 

 

     3.6. Календарный план воспитательной работы (традиционные события, праздники, 
мероприятия) 
     п. 36.4. ФОП ДО 

ЯНВАРЬ 

-27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 
"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 

 

ФЕВРАЛЬ 

- 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

- 8 февраля: День российской науки; 
- 15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 
- 21 февраля: Международный день родного языка; 
- 23 февраля: День защитника Отечества. 

МАРТ 

- 8 марта: Международный женский день; 
- 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 
- 27 марта: Всемирный день театра. 

АПРЕЛЬ 

- 12 апреля: День космонавтики; 
12 апреля день космонавтики,  
22 апреля Всемирный день Земли,  
30 апреля день пожарной охраны 

МАЙ 

- 1 мая: Праздник Весны и Труда; 
- 9 мая: День Победы; 
- 19 мая: День детских общественных организаций России; 
- 24 мая: День славянской письменности и культуры. 
 

ИЮНЬ 

- 1 июня: День защиты детей; 
- 6 июня: День русского языка; 
- 12 июня: День России; 
- 22 июня: День памяти и скорби. 

ИЮЛЬ 

- 8 июля: День семьи, любви и верности. 



 

8 июля день семьи, любви и верности 

АВГУСТ 

- 12 августа: День физкультурника; 
- 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
- 27 августа: День российского кино. 

СЕНТЯБРЬ 

- 1 сентября: День знаний; 
- 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 
- 8 сентября: Международный день распространения грамотности; 
- 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
день знаний 

ОКТЯБРЬ 

- 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
- 4 октября: День защиты животных; 
Третье воскресенье октября: День отца в России. 

НОЯБРЬ 

- 4 ноября: День народного единства; 
- Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
- 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
день народного единства, 

ДЕКАБРЬ 

- 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 
- 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 
- 9 декабря: День Героев Отечества; 
- 12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
- 31 декабря: Новый год. 



 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Психолого-Педагогические условия пограммы «СамоЦвет». Основными психолого 
педагогическими условиями реализации Программы, отражающими ее идеи и принципиальные 
позиции, являются:  

‒ обеспечение эмоционального благополучия детей, через установление отношений и 
привязанности, создание благоприятных условий для образования и развития, сохранения и укрепления 
их физического и психического здоровья; ‒ обеспечение условий принятия ребенка как ценности, что 
подразумевает признание за ним права на существование его таким, каков он есть, полно реализовать 
способности и потенциальные возможности ребенка; право на ошибку: без проб и ошибок невозможно 
стать творческой личностью, иначе весь процесс познания станет просто репродуктивной 
деятельностью;  

‒ учет сензитивности периодов развития ребенка, т. е. наиболее благоприятных этапов для 
становления определенных функций, осознания, усвоения и реализации каких-либо способов или 
видов культурных практик, а также норм, форм и условий человеческой жизнедеятельности; ‒ 
обеспечение процесса образования и развития детей с опорой на ведущую деятельность того или иного 
периода развития ребенка (общение, игра и др.), которая определяет его психическое развитие, 
обусловливает возникновение и формирование психологических новообразований, становление 
культурных практик;  

‒ обеспечение условий ориентированных на активную деятельность ребенка, которая основана 
на интересе, личностном смысле, формирует ответственность, разносторонние мотивации, ценности, 
вызывает положительные эмоции в процессе и результате выполняемых действий, что в совокупности 
стимулирует дальнейший личностный ростдошкольника;  

‒ реализация образовательного процесса в единстве эмоционального и познавательного 
развития, проявляющегося в становлении жизненной позиции в результате взаимодействия 
деятельностной, эмотивной и личностной составляющих;  

‒ обеспечение рефлексивного учет той или иной фазы личностного роста ребенка – адаптации, 
индивидуализации, интеграции при подборе форм и методов взаимодействия взрослого и ребенка;  

‒ определение совместной деятельности взрослых и детей как движущей силы развития ребенка; 
ориентация на творческую направленность этого развития;  

‒ обеспечение условий для формирования ценностных ориентиров взаимодействия 
дошкольника с окружающим миром, с людьми и самим собой;  

‒ вовлечение в образовательную деятельность, в личностно-развивающее взаимодействие 
образовательного потенциала семьи, сетевого окружения;  



 

‒ обеспечение обратной связи, позволяющей оценить эффективность педагогических действий, 
в предусмотренных формах документирования, педагогической диагностики, педагогических 
наблюдений, портфолио, процедур и инструментов развивающего оценивания образовательной 
деятельности; 

 ‒ обеспечение профессионального развития педагогов, направленного на развитие 
профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства 
мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, 
предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по 
Программе;  

‒ создание развивающей предметно-пространственной среды, способствующей физическому, 
социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию 
ребенка и сохранению его индивидуальности, обеспечивающей выполнение вышеперечисленных 
психолого-педагогических условий. 

Особенности организации, развивающей предметно – пространственной среды.  

Наиболее педагогически ценными для реализации образовательной программы «СамоЦвет» 
являются материалы и игрушки, обладающие следующими качествами:  

‒ полифункциональностью. Игрушки и материалы могут быть гибко использованы в 
соответствии с замыслом ребенка, сюжетом игры и других видов детских деятельностей. Тем самым 
способствуя развитию творчества, воображения, знаковой символической функции мышления и др.;  

‒ вариативностью. Предметная развивающая среда должна отвечать принципу вариативности, 
определяющимся содержанием воспитания, национально-культурными и художественными 
традициями, климатогеографическими и географическими особенностям Среднего Урала;  

‒ принадлежностью к изделиям художественных промыслов Урала. Игрушки, сувениры должны 
являться средством художественно-эстетического развития ребенка, приобщать его к миру народно 
прикладного искусства и знакомить его с народным художественным творчеством Урала;  

‒ образно-символичностью. Группа образно-символического материала должна быть 
представлена специальными наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир вещей и событий 
прошлого и настоящего родного края.  

Предметная развивающая среда обеспечивает возможность реализации образовательных 
областей: личностно-коммуникативного, физического, речевого, познавательного, художественно 
эстетического развития ребенка в образовательном процессе, включающем: 

 1) совместную партнерскую деятельность взрослого и детей;  

2) свободную самостоятельную деятельность самих детей в условиях созданной взрослыми 
предметной развивающей образовательной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком 



 

деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 
индивидуально. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

 Предметно-игровая среда содержит «предметы-оперирования», «игрушкиперсонажи», 
«маркеры (знаки) игрового пространства», «Центры активности» редуцируются до ключевого маркера 
условного пространства, а «начинка» этого пространства (подходящие предметы оперирования, 
игрушки персонажи) располагаются в стеллажах, полках, в непрерывной близости (доступности) для 
ребенка. В связи с тем, что игровые замыслы ребенка весьма разнообразны, весь игровой, 
познавательный, конструктивный, материал размещен таким образом, чтобы дети могли легко 
подбирать игрушки и материал комбинировать их «под замыслы». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Познавательно-исследовательская деятельность имеет огромное значение для развития 
восприятия, мышления, речи ребенка. К образно символическому материалу относятся специально 
разработанные, так называемые «наглядные пособия», репрезентирующие мир вещей и исторических 
событий Уральского региона, расширяющие круг представлений ребенка, способствующие поиску 
сходства и различия, классификационных признаков, установлению временных последовательностей, 
пространственных отношений. Это всевозможные наборы карточек с разнообразными изображениями, 
серии картинок и т.п. В этот тип включаются и материалы, содержащие графические (наглядные) 
модели, подводящие ребенка к «скрытым» от реального действия, более абстрактным и обобщенным 
связям между вещами и событиями исторического, географического прошлого и настоящего. Это как 
специально разработанные для детей иллюстрированные схемы-таблицы, графические «лабиринты», 
так и существующие во «взрослой» культуре, но доступные пониманию дошкольника условные 
изображения в виде карт, схем, чертежей (например, глобус, карта Урала и т.п.). 

Образовательная область «Речевое развитие»  

В речевом развитии большое значение имеет нормативно -знаковый материала языковых и 
числовых знаков, вводящий детей в новую форму репрезентации мира. Это разнообразные наборы букв 
и цифр, приспособления для работы с ними, алфавитные таблицы и т.п. Этот материал, который 
постепенно опробуется и исследуется ребенком, готовит его к освоению 220 письменной речи (чтения 
и письма), начальной математики, т.е. к овладению универсальными человеческими средствами 
внутренней мыслительной деятельности. Каждый из обозначенных типов материала постепенно 
вводится в арсенал детской деятельности. С возрастом расширяется диапазон материалов, они 
изменяются от простого к сложному, что в конечном итоге на каждом возрастном этапе создает 
возможность для развития речи ребенка. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

К изобразительным (продуктивным) видам детской деятельности относятся рисование, лепка, 
аппликация и создание разного рода поделок, макетов из природного и бросового материала. Все эти 
виды детской активности играют важную роль в развитии ребенкадошкольника. Социально 
коммуникативному, художественно-эстетическому развитию ребенка способствует возможность 



 

проявления им созидательной активности, инициативности при создании рисунка, лепки, поделки и 
т.п., которые можно использовать самому или показать и подарить другим. В процессе 
изобразительной деятельности у детей формируется способность к целенаправленной деятельности, 
волевой регуляции поведения. Для художественно-эстетического развития ребенка важную роль играет 
моделирующий характер продуктивной деятельности, позволяющий ему по своему усмотрению 
отражать окружающую его действительность и создавать те или иные образы. И это положительно 
влияет на развитие воображения, образного мышления, творческой активности ребенка. Творческая 
работа ребенка с различными материалами, в процессе которой он создает полезные и эстетически 
значимые предметы и изделия для игры или украшения быта, заполняет его свободное время 
интересным и содержательным делом и формирует очень важное умение - самому себя занять 
полезной и интересной деятельностью. Кроме того, в процессе работы с разными материалами дети 
получают возможность почувствовать разнообразие их фактуры, получить широкие представления об 
их использовании, способах обработки используемыми как народными мастерами и ремесленниками 
прошлого, так и художниками, дизайнерами настоящего. 

Предметно-развивающая среда развития ребенка в музыкальной деятельности.  

В музыкальных центрах представлены: ‒ пособия и материалы, побуждающие ребенка к 
развитию восприятия народной музыки; ‒ пособия и материалы, побуждающие ребенка к детской 
исполнительской ‒ деятельности; ‒ пособия и материалы, побуждающие ребенка к музыкально-

творческой деятельности. 

Образовательная область «Физическое развитие»  

Подбор оборудования определяется задачами как физического, так и всестороннего воспитания 
детей. В детском саду оборудование и пособия дают возможность продуктивно их использовать в 
разных видах занятий по физической культуре, при этом создавая их вариативное содержание для 
развития произвольности движений детей, их самостоятельности и творческих замыслов. Такой 
материал предоставляет возможность детям играть в подвижные игры народов Среднего Урала, 
обеспечивать возможность осваивать элементы спортивных игр Среднего Урала. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

 Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №34 » ориентирована на воспитание, 
развитие и обучение детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет, посещающих группы общеразвивающей 
направленности, в том числе детей с ОВЗ и детей – инвалидов, с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

 – физическому развитию; 
 - социально-коммуникативному развитию,  
- познавательному развитию, 
 - речевому и художественно-эстетическому развитию. 
 Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в соответствии:  
‒ с требованиями ФГОС дошкольного образования,  
‒ с требованиями Федеральной образовательной программы, 
 ‒ с нормативными документами, регламентирующими деятельность в области дошкольного 

образования.  
Реализация задач осуществляется в процессе различных видах деткой деятельности.  
Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 
образовательных отношений.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения 
программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 
ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально нормативные 
возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного 
образования. 

 Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 
полноценное развитие личности детей. Программа состоит из обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений (вариативная часть).  

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей 
во всех пяти образовательных областях:  

1. Социально-коммуникативное развитие  
2. Познавательное развитие  
3. Речевое развитие  
4. Художественно-эстетическое развитие  
5. Физическое развитие. условий  
Организационный раздел Программы включает описание: психолого-педагогических и кадровых 

реализации Программы, организации развивающей предметнопространственной среды (далее – РППС), 
материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 
средствами обучения и воспитания. В разделе представлены режим и распорядок дня во всех 
возрастных группах, календарный план воспитательной работы. 

Используемые программы:  
1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028.  

Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 
содержание дошкольного образования, осваиваемые воспитанниками ДОУ, и планируемые 
результаты освоения образовательной программы. Федеральная программа разработана в 



 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования  

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется в соответствии с 
парциальной образовательной программой младенческого, раннего и дошкольного 
образования «СамоЦвет», О.А.Трофимова, О.В.Толстикова, Н.В.Дягилева, О.В. Закревская.  
Выбор направлений для части, формируемой участниками образовательного процесса, был 

определён потребностями родителей (законных представителей) воспитанников и интересам 
детей, а также возможностями педагогического коллектива. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников  

Основная цель взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников — сохранение и укрепление 
здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное всестороннее 
развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого ребенка, путем 
обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 
учреждения и семьи, и повышения компетентности родителей в области воспитания. 
Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ДОУ и семьи возможно только при 
соблюдении основных правил: 

1. Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей. 
 2. Все действия и мероприятия должны быть направлены на укрепление и повышение 

родительского авторитета, на уважение к родителям.  
3. Работа с родителями несёт не избирательный, а систематический характер, независимо от 

применяемых методов и форм взаимодействия.  
4. Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного вмешательства в жизнь 

семьи.  
5. Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания (опираемся на 

положительные качества ребёнка, сильные стороны семейного воспитания, ориентация на успех 
во что бы то ни стало). 

Принципы работы с родителями: 
 ‒ принцип активности и сознательности – участие всего коллектива ДОУ и родителей в поиске 
современных форм и методов сотрудничества с семьей; 
 ‒ принцип открытости и доверия – предоставление каждому родителю возможности знать и 
видеть, как развиваются и живут дети в детском саду;  
‒ принцип сотрудничества — общение «на равных»; совместная деятельность, которая 
осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения;  
‒ принцип согласованного взаимодействия — возможность высказывать друг другу свои 
соображения о тех или иных проблемах воспитания; 
 ‒ принцип воздействия на семью через ребенка – если жизнь в группе эмоционально насыщена, 
комфортна, содержательна, то ребенок поделится впечатлениями с родителями. 
Детский сад должен создавать возможности (ФГОС ДО п. 3.2.8.):  
‒ для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным лицам, 
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  
‒ для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию 
Программы, в том числе в информационной среде;  
‒ для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 
планированием и реализацией Программы.  

При участии родителей в жизни группы воспитатели могут: 
 ‒ понять, как родители мотивируют своих детей;  
‒ увидеть, как родители помогают своим детям решать задачи;  
‒ узнать, какие занятия и увлечения взрослые члены семьи разделяют со своими детьми;  



 

‒ получить пользу от того, что родители наблюдают своих детей во взаимодействии со 
взрослыми и сверстниками. 

Отсутствие информации, наносящей вред физическому или психическому здоровью 
воспитанников и противоречащей российскому законодательству. 

Образовательная программа дошкольного образования МА ДОУ «Детский сад №34» не 
содержит информации, наносящей вред физическому или психическому здоровью 
воспитанников и противоречащей российскому законодательству (в соответствии с 
Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (статья 13). 
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