


                                  
Что должен знать и уметь ребенок, идущий в первый класс школы?
Для качественной подготовки малыша к учебной деятельности следует действовать в нескольких направлениях. Будущему первокласснику необходимо обладать элементарными знаниями о себе, родителях и устройстве окружающего мира, иметь базовые навыки счета и развитую речь.  Итак, что должен знать и уметь будущий первоклассник, в различных областях?
                                                 Общий кругозор:
7-летний ребенок уже достаточно развит, чтобы без запинки назвать:
· свое имя, фамилию и отчество; свой возраст и дату рождения;
· фамилию, имя и отчество родителей, их род занятий и место работы;
· свой адрес; страну, в которой живет, и ее столицу;
· основные цвета и их оттенки;
· части тела человека; предметы одежды, обуви, головные уборы ;
· профессии, виды спорта;
· виды наземного, водного, воздушного транспорта;
· известные русские народные сказки;
Кроме того, ребенок, поступающий в школу, должен знать правила поведения в общественных местах и на улице.
                                              Мотивационная готовность:
· Настроен на обучение, готов к серьезной работе, любит думать и фантазировать,
· проявляет интерес к самым разнообразным вопросам жизни;
· аккуратный, бережно обращается со своими любыми, а затем и школьными вещами.
                                                     Математика, счет:
Умение считать до ста не является обязательным для будущего первоклассника, но базовые знания в области счета у ребенка должны быть. 
· знать цифры от 0 до 9; уметь называть числа в пределах 10 в прямом и обратном порядке; уметь называть число в пределах 10, предшествующее названному и следующее за ним (соседи числа);
· понимать смысл знаков «+», «–», «=», «>», «<» и уметь сравнивать; уметь обозначить количество предметов с помощью цифр;
· уметь сравнить количество предметов в двух группах;
· решать и составлять простые задачи на сложение и вычитание;
· знать названия геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал, ромб);
· уметь сравнивать предметы по размеру, форме, цвету;
· ориентироваться в понятиях «лево-право-вверху-внизу», «перед», «между», «за» на листе бумаге в клетку и в пространстве.
                                  Моторика, подготовка руки к письму:
· правильно держать карандаш, ручку, кисточку;
· складывать геометрические фигуры из счетных палочек, складывать фигуры по образцу;  рисовать геометрические фигуры;
· закрашивать карандашом и штриховать фигуры в разном направлении;
· проводить без линейки прямую горизонтальную или вертикальную линию;
· писать по образцу печатные буквы; аккуратно вырезать из бумаги лепить из пластилина и глины;
· клеить и делать аппликации из цветной бумаги.
Развитая моторика не только помогает ребенку выполнять необходимые творческие задания в школе, но и тесно связана с овладением навыком письма и качеством речи.
                                                    Развитие речи:
· Последовательно излагает свои мысли, умеет  рассказывать по картинке; различает звуки в слове.
· Использует в своей речи не только существительные и глаголы, но и достаточно прилагательных,  местоимения, числительные;
· Правильно строит предложение, согласовывая слова между собой;
· Проговаривает  все звуки, отсутствуют логопедические проблемы;
                                              Окружающий мир:
Рассмотрим, что должен знать первоклассник, идя в школу, об окружающем мире. Ребенку необходимо:
· различать домашних и диких животных, уметь называть детенышей;
· называть несколько  зимующих и перелетных птиц;
· знать и различать растения, характерные для родного края;
· знать названия 2-3 комнатных растений;
· знать названия овощей, фруктов, ягод;
· иметь представление о различных природных явлениях;
· называть в правильной последовательности – дни недели, месяцы, времена года;                                             Каким должен быть будущий первоклассник:
· Физически развитым, овладевшим основными культурно-гигиеническими навыками;
· Любознательным, активным, интересоваться новым, неизвестным в окружающем мире, эмоционально отзывчивым;
· Владеющим средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками, способным управлять своим поведением и планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели.
                               Педагог – психолог             Карачарова И.А.
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